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Razionale Scientifico

uesto evento, giunto ormai alla sua decima edizione, ha lobiettivo di affrontare
Uargomento delle malattie cardiovascolari, problema di primaria importanza in quanto
rappresentano la seconda causa di decesso in tutto il mondo dopo le malattie infettive.
Nonostante i notevoli mezzi che la scienza mette a disposizione per la cura dell’ipertensione,
questa patologia resta a livello mondiale una delle cause principali di mortalita e
morbilita.
1 livelli di pressione arteriosa sono fortemente correlati al rischio di eventi cerebro-
cardiovascolari e metabolici, per questo i relatori a cui sono stati assegnati gli interventi
sono specialisti in materie cardiovascolari e metaboliche. Le diverse categorie di medici
¢ operatori sanitari si confronteranno per stabilire un percorso comune per ottenere il
raggiungimento di target prefissati.
In questo X incontro si cerchera di rendere attuabili le migliori tecniche diagnostiche
¢ terapeutiche in modo che si riescano ad individuare le strategie, non solo farmacologiche,
piu adeguate da adottare. Per esempio cercando di agire anche sullo stile di vita dei
pazienti.
Luso appropriato di tecniche diagnostiche terapeutiche e la minimizzazione dei tempi
di scelta del percorso pin appropriato permetteranno non solo una maggiore tempestivita
di attuazione degli obiettivi ma anche un risparmio delle risorse economiche.
Lobiettivo del X Congresso ARCA Lombardia ¢ quindi quello di ottenere un miglioramento
della gestione socio-sanitaria dell’ipertensione arteriosa e di individuare l'approccio
diagnostico e terapeutico ottimale.
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Apertura della segreteria e registrazione
dei partecipanti

Saluto delle Autorita
Introduzione ai lavori scientifici

A. Maggi, M.R. Scarpelly

LETTURA MAGISTRALE
Il vocabolario della diagnostica in cardiologia
G.B. {ito

Introduce: 4. Maggi

I SESSIONE

CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA

Moderatori:
G. Leoni, A. Maggi, P. Sganzerla

L'up to date: un elettrocatetere & per sempre?
G. Mascioli

Il trapianto cardiaco: stato dell’'arte
A. Gavazzi

Anatomia dei vasi coronarici e cardiopatia
ischemica
M. Tespili

Discussione

COFFEE BREAK
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INTERVISTE AT MAESTRI

Le comete. Nuovo marker di scompenso
cardiaco
E. Picano

Intervistano: E. Aiolfi, L. Barbera, F. Taddei

Stato dell’arte nella terapia con i NAO.
C’e anche la scoagulazione reversibile?
C. Ferr:

Intervistano: 4. Bianchi, F. Cagnoni
E. Fumagall

Una terapia personalizzata per la cardiopatia
Ischemica cronica
G. Cice

Intervistano: V. B. De Cesare, G. Di Bartolo,
I Nosari
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ITI SESSIONE

ASPETTI TERAPEUTICI
DI PARTICOLARE INTERESSE

Moderatori:
V. Ansanelli, E. Galli, S. Lattuada

La doppia antiaggregazione nel paziente
coronarico. E se é fibrillante?
P. Sganzerla

Lo Studio PARADIGM-HF
M. Senni, M. Gori

Recenti acquisizioni nella terapia
ipocolesterolemizzante e nuovi scenari

(gli inibitori del PCSK9. Nuovi agenti target APO
Clll e LPA)

R. Trevisan

[l rischio cardiovascolare e trattamento
dell'iperuricemia
M. Destro

Acido acetilsalicilico: & solo prevenzione
cardiovascolare?
E. Staffiere

Discussione

. LicHT LUNCH
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SPIGOLATURE MOLTO
INTERESSANTI

Moderatori:
C. Amato, P. Peci, A. Piti

Dallo stent metallico a quello riassorbibile,
cosa € cambiato?

G. Musumect

Paroxetina e intervallo QT
G.P. Salvi

Chirurgia toracica e complicanze cardiovascolari
F. Colombo, G. Guanella

Il paziente anziano iperteso: trattarlo? Come?
Quando? Lo Studio “ESPORT”

R. Raddino

Flecainide a lento rilascio: una aderenza
terapeutica maggiore senza rischi?

G. Belott:

Discussione

Verifica apprendimento ECM

Chiusura dei lavori
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Responsabile U.Q. Elettrofisiologia,
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ALFIO ERNESTO BIANCHI
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Cardiologia, Ospedale San Luca - Milano
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GENNARO CICE
Cattedra di Cardiologia, Seconda Universita
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Cardiologia - Bergamo
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Bergamo
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Informazioni Generali

DATA E LUOGO

28 Gennaio 2017

Sala Mosaico

c/o Palazzo dei Contratti e delle Manifestazioni
Via F. Petrarca, 10 (P.zza della Liberta) — 24121 Bergamo

Responsabili Scientifici: Dr. Mario R. Scarpelli, Dr. Michele Senni,
Dr. Paolo Sganzerla

Comitato Scientifico: C. Amato, V. Ansanelli, C. Baraggia, L. Barbera,
D. Belloli, M. Bertazza, G. Bertuletti, A. Bianchi, F. Cagnoni, F. Colombo,
E. Fumagalli, A. Funaro, F. Jerino, A. Maggi, S. Pasinetti, V. Perri, A. Pizzoni,
P. Poidomani, E. Staffiere, F. Vattimo, F. Villa

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER ECM (ID 758)
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COMUNICAZIONE INTEGRATA
UNI EN IS0 9001:2008

MICOM Sl

COMUNICAZIONE INTEGRATA

Via B. Verro, 12 — 20141 Milano

Tel. 02 89518895 — Fax 02 89518954

E-mail: micom@micom.it — Sito web: www.micom.it



Informazioni Generali

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Levento “X INCONTRO ARCA LOMBARDIA NELL’AMBITO DEL PROGETTO:
LA CARDIOLOGIA ED IL TERRITORIO NELLA PROVINCIA DI BERGAMO”
e inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo
2017 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758). Per l'ottenimento dei
crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente
nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 100% dei lavori
scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di
apprendimento (strumento utilizzato questionario), consegnare in segreteria
la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria accreditata: Medico Chirurgo e Infermiere

Discipline principali: Malattie dell’Apparato Respiratorio; Cardiologia;
Medicina Interna; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Malattie Metaboliche
e Diabetologia; Geriatria

Numero massimo di partecipanti: 150
Obiettivo formativo: Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera

Crediti formativi assegnati: 5,3

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Il Convegno & a numero chiuso, accreditato per massimo 150 partecipanti.

E possibile richiedere I'iscrizione alla Segreteria Organizzativa MICOM
inviando i propri dati tramite: fax (02 89518954) o e-mail (micom@micom.it).

Liscrizione verra accettata in base all’ordine cronologico di arrivo.
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