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RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari rappresentano ancora oggi le cause pitl frequenti di ospedalizzazioni e riospedalizzazioni e restano
la principale causa di morte nel mondo occidentale.

Una adeguata continuita assistenziale dei pazienti colpiti da sindrome coronarica acuta, sottoposti a rivascolarizzazione e dei
pazienticon fibrillazione atriale, potrebbe ridurre I'incidenza degli eventi cardiovascolari avversi e della mortalita a breve, medio
e lungo termine.

Lo scompenso cardiaco costituisce a sua volta, una delle patologie a pit alto impatto sulla sopravvivenza, sull’assorbimento
delle risorse e sulla qualita della vita. | costi per la cura dei pazienti affetti da tale patologia sono elevati e rappresentano nei
paesi occidentali circa il 2% della spesa sanitaria, legata soprattutto alle ospedalizzazioni e agli investimenti riservati agli
interventi nella fase acuta.

E evidente, pertanto, che un approccio razionale a tali patologie deve basarsi su una effettiva e concreta integrazione ospedale-
territorio. In tale ottica siinseriscono i progetti che ARCA-Puglia, in collaborazione con le altre Societa Scientifiche Cardiologiche
e le Istituzioni Regionali, sta sviluppando su tutto il territorio regionale attraverso I'attuazione dei progetti PONTE: Ponte-SCA
sul follow up del post-infarto, Ponte HF sulla gestione integrata dello scompenso cardiaco cronico e Ponte AF sul management
dei pazienti affetti da fibrillazione atriale.

Il XXXIII Congresso Regionale e I'VIll Congresso Provinciale Jonico ARCA Puglia, rappresentano I'appuntamento annuale
dell’Associazione scientifica dei cardiologi che operano sul territorio e, per queste premesse, si rivolge ai medici cardiologi
ambulatoriali ed ospedalieri, ai medici specialisti in medicina interna, geriatria, nefrologia, endocrinologia, angiologia,
cardiochirurgia, ai medici di medicina generale, ai fisioterapisti ed agli infermieri professionali. Nell’ambito del Congresso,
articolato in due giornate ed organizzato anche quest’anno a Martina Franca nella splendida cornice della Valle d’Itria,
saranno trattati e discussi argomenti di grande attualita ed interesse scientifico riguardanti, tra I'altro, gli aggiornamenti sulle
linee guida, sui percorsi assistenziali, sulle scelte terapeutiche ed il follow up dei pazienti ad alto rischio cardiovascolare, con
ipertensione arteriosa, malattia diabetica, cardiopatia ischemica, scompenso cardiaco, fibrillazione atriale. Alcune sessioni
saranno dedicate agli approfondimenti su innovazioni tecnologiche e terapeutiche in campo di emodinamica interventistica e
cardiochirurgia.

Presidente ARCA Puglia

Umberto Rizzo
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PROGRAMMA

Venerdi 17 Novembre 2017
Open Coffee ore 10.00 - 11.30

Ore  08.00 Assemblea dei soci ARCA Puglia - Prima Convocazione
08.30 Registrazione dei partecipanti

08.45 Saluto del presidente Nazionale ARCA
G.B. Zito

08.50 Presentazione del Congresso e obiettivi formativi
A. Aloisio, U. Rizzo

MINI CORSO
PRINCIPI DI ELETTROCARDIOGRAFIA CLINICA

Moderatori: G. Ciociola, D. Mastrangelo, V. Portulano

09.00 Elementi di anatomia e fisiologia. L attivita elettrica cardiaca. Elettrocardiogramma normale.
C. Mandurino

09.15 Aritmie ipocinetiche
M. Campaniello

09.30 Aritmie ipercinetiche
L. Mancini

09.45 Ipertrofia ventricolare sinistra. Ischemia miocardica. Infarto miocardico
F. Minafra

10.00 Presentazione di tracciati elettrocardiografici rappresentativi e discussione
(3 M. Campaniello, L. Mancini, C. Mandurino, F. Minafra
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PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Moderatori: C. La Rosa, P. Palmiero, V. Russo,
10.20 Necessita di un approccio globale nel paziente ad alto rischio CV: ruolo della polipillola
V. Lopriore
10.40 Scelta della terapia ipocolesterolemizzante in prevenzione secondaria: dalle Statine agli Anticorpi Monoclonali
M.M. Ciccone
11.00 Attualita nella gestione del paziente post SCA. Follow up e terapia nel paziente a basso rischio e ad alto rischio

cardiovascolare
N. Locuratolo

11.20 Interventi programmati e discussione
V. Chiarelli, C. De Veredicis, L. Nuzzi

11.40 Saluto delle Autorita

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE AL PAZIENTE CON IPERTENSIONE ARTERIOSA E DIABETE MELLITO

Moderatori: A. Cardinale, A. Lella, F. Sogari
12.00 Mancata aderenza/ persistenza alla terapia antipertensiva: un nuovo fattore di rischio cardiovascolare
V. Vulpis
12.20 Inibitori SGLT-2 e protezione cardiovascolare nel paziente con diabete di tipo 2
E. Devangelio

12.40 Gestione del paziente iperteso, diabetico con IRC: ruolo del cardiologo e del nefrologo
Cardiologo: D. De Viti
Nefrologo: A. Di Maggio

13.10 Interventi programmati e discussione
P. Dicorato, P. Mengoli, E. Romano

13.30 Light Lunch
14.30 Assemblea dei soci ARCA Puglia - Seconda Convocazione
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SCOMPENSO CARDIACO - 1
Moderatori: M. Cannone, R. Lagioia, V. Lenti

15.15 Approccio diagnostico-terapeutico al paziente con scompenso cardiaco: linee guida
A. Passantino

15.35 Dalla inibizione alla modulazione neurormonale: Sacubitril/Valsartan nello scompenso cardiaco cronico
M. lacoviello

15.55 Scompenso cardiaco. Integrazione tra ospedale e territorio e programmazione sanitaria in Puglia
E. Attolini

16.15 Interventi programmati e discussione
R. Carbonara, S. Palumbo, C. Rizzo

16.35 Lettura
Presenta: C. Parisi

Nuove linee guida dello STEMI
M. Di Biase

SCOMPENSO CARDIACO -2
Moderatori: A. Aloisio, G. Calculli, M. Maiello

16.55 Ruolo dell’imaging nel paziente con scompenso cardiaco
N. D’Amato

17.15 Trattamento del paziente con SC congestizio e malattia renale cronica
M. Mingarelli

17.35 Indicazioni alla terapia di resincronizzazione ed al defibrillatore impiantabile
R. Romito

17.55 Interventi programmati e discussione
M.A. Ciccarone, N. Dhojniku, C. Russi

18.15 Conclusioni | giornata
() Consiglio Direttivo A.R.C.A. Puglia
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SABATO 18 NOVEMBRE 2017
Open Coffee ore 10.00 - 11.30

IL CARDIOLOGO DEL TERRITORIO E GLI ANTICOAGULANTI DIRETTI NELLA PRATICA CLINICA
Moderatori: P. Caldarola, C. D’Ambrosio, A. Lillo

08.45 Real life. Quando i trial clinici incontrano la vita reale: nuove evidenze
M.A. Clemente

09.05 Gli anticoagulanti diretti nel paziente anziano fragile e ad alto rischio emorragico
T. Santoro

09.25 Ripresa della terapia anticoagulante dopo un sanguinamento maggiore
A. Colucci

09.45 Progetto integrato ospedale - territorio nel paziente con fibrillazione atriale. PONTE FA
M. Grimaldi

10.05 Interventi programmati e discussione
E. Antoncecchi, P. Cicerone, S. De Pascalis

FOCUS ON
Moderatore: U. Rizzo

10.25 Prevenzione degli eventi cardiovascolari e della trombosi dello Stent dopo un anno dall’evento acuto. Doppia
antiaggregazione piastrinica a lungo termine: valutazione del rischio residuo e management clinico

N.D. Brunetti

10.45 Discussione
THM - A. Aloisio
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EMODINAMICA - CARDIOCHIRURGIA
Moderatori: A.S. Bortone, S. Caparrotti, L. My

11.00 Inquadramento clinico del paziente con insufficienza mitralica: ruolo dell’imaging
T. Acquaviva

Opinioni a confronto:

11.20 Cardiochirurgo: valvuloplastica o sostituzione valvolare
V. Fanelli

11.35 Emodinamista: Clip Mitralica
E. De Cillis

11.50 Interventi programmati e discussione
M. Contini, F. Giardinelli, A. Pignatelli

FOCUS ON

Moderatore: E. Antoncecchi

12.10 Dalla farmacologia alla pratica clinica. Riflessioni sull’utilizzo appropriato degli anticoagulanti diretti
A. Corsini

12.30 Discussione
THM - M. Falco

CUORE E SPORT
Moderatori: D. Accettura, M. Laneve, C. Russi

12.45 Le aritmie nello sportivo con cuore apparentemente sano: come orientarsi?
M. Rillo

13.05 Tecniche di imaging nello sportivo: eco, TC, RMN
L. Arcari

13.25 Doping e aritmie: vecchie e nuove sostanze
G. Buta

13.45 Interventi programmati e discussione
V. D’Andria, C. Farilla, S. Polini

') 14.05 Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM
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PATROCINI RICHIESTI

Comune di Martina Franca

AReSS (Agenzia Regionale per la Salute ed il Sociale Puglia)

Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro”

Universita degli Studi di Foggia

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Bari

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Taranto
ICISCU (lItalian Chapter International Society Cardiovascular Ultrasound)
Gruppo di Studio su Ipertensione, Prevenzione e Riabilitazione SIC

SIC (Societa Italiana di Cardiologia - Sezione Apulo - Lucana)
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Presidente Onorario
Prof. Paolo Rizzon

Presidenti del Congresso e Referenti Scientifici
Angelo Aloisio, Umberto Rizzo

Segreteria Scientifica
Direttivo ARCA Puglia

Consiglio Direttivo

Presidente Umberto Rizzo

Past- President Ettore Antoncecchi

Consiglieri Angelo Aloisio
Gaetano Buta
Adele Lillo

Maria Maiello
Pasquale Palmiero
Elio Romano

Delegati Provinciali Salvatore De Pascalis
Carlo De Veredicis
Pietro Mengoli
Francesco Minafra
Carmela Parisi
Andrea Passantino
') Ciro Russi
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede

Park Hotel S. Michele

Viale Carella, 9

Martina Franca (TA)
www.parkhotelsanmichele.it

Iscrizione

L'iscrizione al Congresso & gratuita ma obbligatoria e da diritto a:
« kit congressuale

 partecipazione alle Sessioni Scientifiche

« coffee break

* lunch

« attestato di partecipazione

L'iscrizione puo essere effettuata online collegandosi al sito www.meeting-planner.it, sezione “Calendario Eventi”.

ECM

L’evento e rivolto a Medici specialisti in Angiologia, Cardiologia, Cardiochirurgia, Chirurgia Vascolare, Endocrinologia, Geriatria, Malattie
dell’apparato respiratorio, Medicina Interna, Nefrologia, ai Medici di Medicina Generale ed inoltre a Fisioterapisti e Infermieri Professionali.
Il Provider ha attribuito all’evento 12 crediti formativi (codice evento 200805)

Il rilascio della certificazione dei crediti & subordinato:

« alla corrispondenza tra professione del partecipante e professioni cui I'evento é rivolto

« al superamento della verifica di apprendimento (score di superamento del questionario: almeno 75%)

« alla frequenza all'intero programma formativo

« alla compilazione in ogni sua parte della documentazione ed alla sua consegna al termine dei lavori

Il Provider & autorizzato a verificare I'effettiva partecipazione tramite firme di presenza. Si ricorda che la certificazione non potra essere
rilasciata in caso di registrazioni dopo I'orario di inizio, uscita e consegna del questionario ECM anticipata rispetto all’'orario come da
programma, a mezzi terzi. Il Partecipante é tenuto a rispettare I'obbligo di reclutamento diretto fino ad un massimo di 1/3 dei crediti
formativi ricondotti al triennio di riferimento (2015-2017).

Obiettivo formativo di sistema
Linea guida - protocolli - procedure (2) 6N
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