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                    CONGRESSO ARCA LOMBARDIA
                    REGIONALE

                  Venerdì 19 Gennaio 2018

Ore 15.30 WELCOME COFFEE

Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

I SESSIONE

FOCUS SULLA TERAPIA DELLE
DISLIPIDEMIE
Moderatori: R. Raddino, M. Scarpelli, P. Sganzerla

Ore 16.00 Linee guida sulla terapia ipolipemizzante
G. Derosa

Ore 16.30 Nuove frontiere nel trattamento delle dislipidemie
A. Corsini

Ore 17.00 Alimentazione e nutraceutici nella stagione delle
dislipidemie
A. Poli

Ore 17.30 Discussione



                  Venerdì 19 Gennaio 2018

II SESSIONE

CARDIOPATIA ISCHEMICA E DISLIPIDEMIA
Moderatori: A. Bianchi, A. Madureri, E.Tavasci

Ore 17.40 Terapia ipolipemizzante nel paziente ad alto rischio
affetto da cardiopatia ischemica: is even lower
even better? 
A. Maggi

Ore 18.00 CASO CLINICO
Il problema della prescrivibilità delle terapie
ipolipemizzanti
M. Gavazzoni

Ore 18.20 Discussione

Ore 18.40 LETTURA MAGISTRALE
Studio ARCA sul territorio: la prevenzione della morte 
improvvisa
P. Gei

Introducono: V. Duino, S. Lattuada, P. Poidomani

Ore 19.00 Discussione finale 

Ore 19.15 Considerazioni conclusive e verifica apprendimento 
ECM

Ore 19.30 Chiusura del Congresso
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                  Sabato 20 Gennaio 2018

Ore 08.30 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 08.45 Saluto delle Autorità
Introduzione ai lavori scientifici
A. Maggi, M.R. Scarpelli

Ore 09.00 LETTURA MAGISTRALE
ARCA: 25 anni di associazionismo scientifico
e non dimostrarli 
G.B. Zito

Introduce: A. Maggi

I SESSIONE

CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA
Moderatori: E. Fumagalli, P. Peci, M. Senni

Ore 09.20 Il loop recorder nello studio e nella gestione delle sincopi
G. Mascioli

Ore 09.40 La stenosi valvolare aortica: linee guida 2017.
E il paziente asintomatico?
M. Tespili

Ore 10.00 Chiusura dell’auricola sinistra in corso di Fibrillazione 
Atriale: quando e perche’?
P. Sganzerla

Ore 10.20 Discussione



                  Sabato 20 Gennaio 2018

II SESSIONE

INTERVISTE AI MAESTRI

Ore 10.30 La terapia ipocolesterolemizzante: dai nutraceutici,
attraverso le statine, agli anticorpi monoclonali
P. Perrone Filardi

Intervistano: E. Aiolfi, V. Ansanelli, A. Rossi 

Ore 11.00 Continuum cardiovascolare ed uricemia:
dalla gotta allo scompenso cardiaco
C. Ferri

Intervistano: C. Amato, F. Colombo, E. Galli

Ore 11.30 I NAO sono tutti uguali? 
B. Trimarco

Intervistano: A. Bianchi, A. Cardile, M. Gori



III SESSIONE

ASPETTI TERAPEUTICI INNOVATIVI
Moderatori: L. Barbera, N. De Cesare, P. Sganzerla

Ore 12.00 Riflessioni in cardio-oncologia 
N. Maurea

Ore 12.20 Si può cambiare il decorso clinico storico della cardiopatia
ischemica cronica ottimizzando la terapia? 
M. Senni

Ore 12.40 La dispnea: un sintomo ma tante motivazioni 
E. Tavasci

Ore 13.00 Conferme nella pratica clinica dello studio Paradigm-HF 
A. Gavazzi

Ore 13.20 Fibrillazione Atriale: epidemiologia, dimensioni
del problema e nuove possibilità terapeutiche 
E. Staffiere

Ore 13.40 Discussione 

LIGHT LUNCH

                  Sabato 20 Gennaio 2018



                  Sabato 20 Gennaio 2018

IV SESSIONE

SPIGOLATURE E NOVITÀ INTERESSANTI
Moderatori: G. Guanella, A. Pitì, G.P. Salvi

Ore 14.30 Nuove prospettive di terapia con i farmaci nutraceutici 
I. Nosari

Ore 14.45 Cuore e certificazione medico-legale: linee guida?
M. Ferrara

Ore 15.00 L’ecocolordoppler TSA in un quadro più generale
di patologia cerebro-cardio-vascolare 
B. Ferraro

Ore 15.15 Ipertensione arteriosa: le priorità nella gestione
del paziente con ipertensione arteriosa di recente
riscontro e nel paziente anziano
R. Raddino

Ore 15.30 Nuove terapie antidiabetiche: il vantaggio è anche
cardiovascolare 
R.Trevisan

Ore 15.45 Discussione

Ore 16.00 Verifica apprendimento ECM

Ore 16.30 Chiusura del Congresso
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Professore Ordinario di Cardiologia -
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