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Venerdi 19 Gennaio 2018

CONGRESSO ARCA LOMBARDIA
REGIONALE

Ore 15.30 WELCOME COFFEE

Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

| SESSIONE

R. Raddino, M. Scarpelh, P. Sganzerla

Ore 16.00 Linee guida sulla terapia ipolipemizzante
G. Derosa

Ore 16.30 Nuove frontiere nel trattamento delle dislipidemie
A. Corsina

Alimentazione e nutraceutici nella stagione delle
dislipidemie
| A. Poli

Ore 17.30 Discussione
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11 SESSIONE

A. Bianchi, A. Madureri, E. Tavasci

Ore 17.40 Terapia ipolipemizzante nel paziente ad alto rischio
affetto da cardiopatia ischemica: is even lower
even better?

A. Maggi

Ore 18.00 CASO CLINICO

Il problema della prescrivibilita delle terapie
ipolipemizzanti

M. Gavazzoni

i Discussione
 §

LETTURA MAGISTRALE

Studio ARCA sul territorio: la prevenzione della morte
improvvisa

P Ga

Introducono: V. Duino, S. Lattuada, P. Poidomani
Ore 19.00 Discussione finale

Ore 19.15 Considerazioni conclusive e verifica apprendimento
ECM

Ore 19.30 Chiusura del Congresso
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Ore 08.30 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 08.45 Saluto delle Autorita
Introduzione ai lavori scientifici
A. Maggi, M.R. Scarpelly

Ore 09.00 LETTURA MAGISTRALE

ARCA: 25 anni di associazionismo scientifico
e non dimostrarli

G.B. Jito

Introduce: 4. Maggz
| SESSIONE

E. Fumagalli, P. Peci, M. Senni

Il loop recorder nello studio e nella gestione delle sincopi
G. Mascioli

Ore 09.40 La stenosi valvolare aortica: linee guida 2017.
E il paziente asintomatico?
M. Tespili

Ore 10.00 Chiusura dell’auricola sinistra in corso di Fibrillazione
Atriale: quando e perche’?
P. Sganzerla

Ore 10.20 Discussione



Ore 10.30

Ore 11.00

Ore 11.30
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11 SESSIONE

La terapia ipocolesterolemizzante: dai nutraceutici,
attraverso le statine, agli anticorpi monoclonali
P. Perrone Filardy

Intervistano: E. Aiolfi, V. Ansanelli, A. Rossi

Continuum cardiovascolare ed uricemia:
dalla gotta allo scompenso cardiaco
C. Ferri

Intervistano: C. Amato, F. Colombo, E. Galli

I NAO sono tutti uguali?
B. Trimarco

Intervistano: A. Bianchi, A. Cardile, M. Gori



Ore 12.00

Ore 12.20

Ore 12.40

Ore 13.00

Ore 13.20
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111 SESSIONE

L. Barbera, N. De Cesare, P. Sganzerla

Riflessioni in cardio-oncologia
N. Maurea

Si puo cambiare il decorso clinico storico della cardiopatia
ischemica cronica ottimizzando la terapia?
M. Senni

La dispnea: un sintomo ma tante motivazioni
E. Tavasci

Conferme nella pratica clinica dello studio Paradigm-HF
A. Gavazzi

Fibrillazione Atriale: epidemiologia, dimensioni
del problema e nuove possibilita terapeutiche
E. Staffiere

Discussione

LIGHT LUNCH
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IV SESSIONE

G. Guanella, A. Piti, G.P. Salni

Ore 14.30 Nuove prospettive di terapia con i farmaci nutraceutici
I Nosari

Ore 14.45 Cuore e certificazione medico-legale: linee guida?
M. Ferrara

Ore 15.00 L'ecocolordoppler TSA in un quadro piu generale
di patologia cerebro-cardio-vascolare
B. Ferraro

Ipertensione arteriosa: le priorita nella gestione
del paziente con ipertensione arteriosa di recente
riscontro e nel paziente anziano

R. Raddino

Ore 15.15
¥

Nuove terapie antidiabetiche: il vantaggio € anche
cardiovascolare
R. Trevisan

Ore 15.45 Discussione
Lo Verifica apprendimento ECM

Ore 16.30 Chiusura del Congresso
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ELEONORA AIOLFI BRUNO FERRARO

Cardiologia - ASST Bergamo Ovest, Direttore UOC Neurologia - ASST Bergamo Ovest,
Treviglio (BG) Treviglio (BG)

CLAUDIO AMATO CLAUDIO FERRI

Medico Medicina Generale, San Salvatore (BG) ~ Cattedra Medicina Interna - Universita
VINCENZO ANSANELLI degli Studi dell’Aquila, L'Aquila

Medico Medicina Generale, Filago (BG) ENZO FUMAGALLI

LEONARDO BARBERA Medico Legale Libero Professionista

Medico di Medicina Generale, EMILIO GALLI

Calusco D'Adda (BG) Primario Reparto Nefrologia - ASST Bergamo Ovest,
ALFIO ERNESTO BIANCHI freviglio (B6)

VicePresidente ARCA Lombardia.
Cardiologia - Ospedale San Luca, Milano

ANTONINO CARDILE
Cardiologia - ASST Bergamo OVEST,
Treviglio (BG)

FRANCESCA COLOMBO
Cardiologia, Bergamo

ALBERTO CORSINI
Professore Ordinario - Facolta di Farmacia
Universita degli Studi di Milano

NICOLETTA B. DE CESARE
Cardiologia - Policlinico San Marco,
Osio Sotto (BG)

GIUSEPPE DEROSA

Responsabile Ambulatori di Diabetologia,
Malattie Metaboliche e Dislipidemie -
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo -
Universita degli Studi di Pavia

VINCENZO DUINO
Cardiologia - ASST Papa Giovanni XXIll, Bergamo

ANTONELLO GAVAZZI
FROM_Fondazione per la Ricerca
ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo

MARA GAVAZZONI
Cardiologia - ASST degli Spedali Civili,
Brescia

PAOLO GEI

Cardiologo - Collaboratore Fondazione
Poliambulanza, Brescia

MAURO GORI
Cardiologia - ASST Papa Giovanni XXIII,
Bergamo

GIOVANNI GUANELLA
U.0. Chirurgia Toracica - Humanitas Gavazzeni,
Bergamo

SALVATORE LATTUADA
Medico Internista Cislago (VA)

ALBERTO MADURERI
Cardiologia - ASST degli Spedali Civili,
Brescia

MASSIMILIANO FERRARA
Responsabile UOC Medicina Legale -
INPS di Bergamo

ANTONIO MAGGI
Presidente ARCA Lombardia.
Cardiologia - Poliambulanza, Brescia
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GIOSUE MASCIOLI

Responsabile U.0. Elettrofisiologia | - Humanitas
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Riabilitazione Neuromotoria - Istituto Clinico
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NICOLA MAUREA
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dell'lstituto Nazionale Tumori - IRCCS - Fondazione
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Avanzate - AOU Federico Il, Napoli

ANTONINO PITI

Responsabile U.O. Cardiologia - Humanitas
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Medico di Medicina Generale,
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ANDREA POLI

Direttore Scientifico Nutrition Fondation of Itay
di Milano. Professore Dip. Scienze Farmacologiche -
Universita degli Studi di Milano

RICCARDO RADDINO
Cattedra Cardiologia - Universita degli Studi
di Brescia - ASST degli Spedali Civili, Brescia

ALBERTO ROSSI
U.0. Medicina Interna - Ospedale di Alzano
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MICHELE SENNI

Direttore Cardliologia - A.O. Papa Giovanni XXIII,
Bergamo

PAOLO SGANZERLA
Direttore SC di Cardiologia - ASST Bergamo Ovest,
Treviglio (BG)

ELIO STAFFIERE

Responsabile Cardiologia Casa di Cura
San Francesco, Bergamo

EMANUELA TAVASCI

Responsabile Dipartimento di Cardiologia
Ospedale di Sondrio - Azienda Ospedaliera
di Valtellina e Valchiavenna

MAURIZIO TESPILI
Direttore Cardliologia - ASST Bergamo Est,
Seriate (BG)

ROBERTO TREVISAN
Direttore Diabetologia - ASST Papa Giovanni XXIll,
Bergamo

BRUNO TRIMARCO

Professore Ordinario di Cardiologia -
Universita Federico Il, Napoli

GIOVANNI BATTISTA ZITO
Presidente Nazionale ARCA
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MICOM S.r.1.

COMUNICAZIONE INTEGRATA

Via B.Verro, 12 - 20141 Milano

Tel. 02 89518895 - Fax 02 89518954
E-mail: micom@micom.it

Sito web: www.micom.it

Sono stati accreditati due diversi percorsi formativi corrispondenti ai diversi giorni
del Congresso:

v Venerdi 19 gennaio
ID 758 - 210378 (n° 3 crediti)

v Sabato 20 gennaio
ID 758 -210278 (n° 4,9 crediti)

Per l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori
scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento
(strumento utilizzato questionario), consegnare in segreteria la documentazione
compilata in ogni sua parte.




INFORMAZIONI GENERALI

GIORNATA 19 GENNAIO

Responsabili Scientifici:
Dr. A. Maggi, Prof. R. Raddino, Dr. M.R. Scarpelli

agenas. &
: E.C.M. ¢
Commissione Nazionale Formazione Continua

Categoria accreditata: Medico Chirurgo

Discipline principali: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna

Codice evento: 758 - 210378
Crediti formativi assegnati: 3
Numero massimo di partecipanti: 50

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
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GIORNATA 20 GENNAIO

Responsabili Scientifici:
Dr. M.R. Scarpelli, Dr. M. Senni, Dr. P. Sganzerla

Comitato Scientifico:

C. Amato, V. Ansanelli, C. Baraggia, L. Barbera, D. Belloli, M. Bertazza, G. Bertuletti,
A. Bianchi, F. Cagnoni, A. Capoferri, F. Colombo, P. De Marco, E. Fumagalli, A. Funaro,
F. Jerino, A. Madureri, A. Maggi, S. Pasinetti, V.. Perri, A. Pizzoni, P. Poidomani, E. Staffiere,
F. Vattimo, C. Villa, F. Villa

agenas. ‘
P E.C.M. ¢
Commissione Nazionale Formazione Continua

Categoria accreditata: Medico Chirurgo e Infermiere

Discipline principali: Cardiologia; Malattie Dell'Apparato Respiratorio; Malattie
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna

Numero massimo di partecipanti: 150

Obiettivo formativo: Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera.

Entrambe le giornate sono state accreditate per un numero massimo di partecipanti,
cosi come sopradescritto, € possibile richiedere l'iscrizione alla Segreteria Organizzativa
MICOM specificando la data per la quale si richiede la registrazione ed indicando i propri
dati (nome/cognome e qualifica) tramite:

Fax (02 89518954) o E-mail (micom@micom.it).

L'iscrizione verra accettata in base all'ordine cronologico di arrivo.
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