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Elenco Moderatori e Relatori

Cesare Albanese  Clinica Villa Stuart, Roma
Fabrizio Ammirati Ospedale G.B. Grassi - Policlinico di Liegro ASL RM 3
Luciano Arcari  Cardiologo ambulatoriale ASL RM 2
Michele Azzarito                                                  Casa di Cura Villa delle Querce, Nemi
Paolo Azzolini Ospedale S. Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
Alessandro Boccanelli Casa di Cura Quisisana, Roma
Orazio Bonaccorso     Cardiologo ambulatoriale ASL RM 1 e 2
Paola Brocco Cardiologo ambulatoriale ASL RM 1
Giovanni Busi                Ospedale A. Angelucci, Subiaco
Leonardo Calò Policlinico Casilino, Roma
Leone Capaldo Cardiologo ambulatoriale ASL RM 1
Giovanni Chiariello UCSC, Policlinico Agostino Gemelli, Roma
Cristina Ciani Cardiologo ambulatoriale ASL RM 2
Maurizio Cipriani  Cardiologo ambulatoriale ASL RM 1
Furio Colivicchi Ospedale S. Filippo Neri, Roma
Leonardo De Luca Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma
Roberta Della Bona Policlinico Casilino, Roma
Giancarlo Di Croce Casa di cura Aurelia Hospital, Roma
Angelo D’Urso               Cardiologo ambulatoriale ASL RM 1 e 2
Giuseppe Ferraiuolo Ospedale Sandro Pertini, Roma
Claudio Ferri Università dell’Aquila - Ospedale S. Salvatore
Andrea Frustaci                         IRCSS L. Spallanzani, Roma
Roberto Gagliardi Ospedale Sandro Pertini, Roma
Giuseppe Gambale  Cardiologo ambulatoriale ASL RM 2
Fabrizio Gimigliano Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma
Antonino Granatelli Ospedale San Giovanni Evangelista, Tivoli
Luca Limite Sapienza Università di Roma
Ruggiero Mango Università di Roma Tor Vergata, Roma
Giuseppe Marazzi S. Raffaele - Termini, Roma
Gianluca Massaro Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma
Francesco Musumeci A.O. S. Camillo-Forlanini, Roma
Giuseppe Pajes Ospedali Riuniti Albano - Genzano
Antonio Pelliccia                       Istituto di Medicina e Scienza dello Sport, Roma
Alfredo Posteraro                      Ospedale San Giovanni Evangelista, Tivoli
Matteo Ruzzolini Ospedale S. Giovanni Calibita Fatebenefratelli, Roma
Angela Beatrice Scardovi Ospedale S. Spirito, Roma
Luigi Sciarra                              Policlinico Casilino, Roma
Roberto Scioli Ospedale S. Eugenio, Roma
Andrea Segreti Università Campus Bio-Medico, Roma
Paolo Severino Sapienza Università di Roma
Andrea Spampinato Casa di Cura Villa Tiberia Hospital, Roma
Maria Strati Cardiologo ambulatoriale ASL RM 2
Maurizio Taurino  Sapienza Università di Roma, A.O. S. Andrea, Roma
Antonio Terranova A.O. S. Camillo Forlanini, Roma
Massimo Uguccioni A.O. S. Camillo Forlanini, Roma
Tommaso Usai                                                          Ospedale San Paolo, Civitavecchia
Dario Vizza                               Sapienza Università di Roma
Giovanni Battista Zito Cardiologo ambulatoriale ASL Napoli 3 Sud, Pompei



Presidente del Congresso
Angelo D’Urso

Segreteria Scientifica
Cesare Albanese, Luciano Arcari, Orazio Bonaccorso, Giovanni Busi, Cristina Ciani,
Angelo D’Urso, Ruggiero Mango, Roberto Scioli, Tommaso Usai

Sede del Congresso
Centro Congressi NH ROMA VILLA CARPEGNA
Via Pio IV, 6 - 00165 Roma
Tel. 06 39373633

Modalità per l’iscrizione
L’iscrizione è gratuita e comprende: la partecipazione ai lavori scientifici, i crediti ECM
per gli aventi diritto, le pause caffè e la colazione di lavoro come da programma.
Inviare la propria adesione alla Segreteria Organizzativa, esclusivamente a mezzo e-mail,
all’indirizzo roberta.piccolo@ptsroma.it, specificando:
- cognome e nome
- ente di appartenenza
- professione e disciplina
- telefono (fisso e cellulare)

Crediti formativi ECM - Provider 1134 A.R.C.A.
All’evento sono stati assegnati 11 crediti per le seguenti discipline: Cardiologia,
Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina Generale
(Medici di Famiglia), Medicina Interna
Per l’ottenimento dei crediti formativi si debbono osservare le seguenti norme:
n Ritirare e compilare in ogni sua parte la scheda che verrà consegnata dal personale
(schede incomplete non verranno prese in considerazione). Tale scheda riporterà i dati
anagrafici, il modulo di valutazione dell’evento ed il questionario a risposta multipla

n Rispondere correttamente almeno al 75% delle domande
n Garantire il 90% della propria presenza 

Obiettivo formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura



Venerdì 21 Settembre
08:15 - 08:45 Registrazione dei Partecipanti

08:45 - 09:00 Saluto del Presidente A.R.C.A. Lazio    
Angelo D’Urso

I sessione 

Fattori di rischio e prevenzione

Moderatori: Alessandro Boccanelli, Giovanni Battista Zito

09:00 -  09:15 Cosa abbiamo imparato dalle Linee Guida ESC sulla prevenzione 
cardiovascolare?
Furio Colivicchi

09:15 -  09:30 Trattamento dell’ipertensione alla luce delle nuove Linee Guida ESC
Claudio Ferri

09:30 - 09:45 Nuovi farmaci nella cura del diabete e protezione cardiovascolare
Roberto Gagliardi

09:45 - 10:00 Sincope. Quali novità dalle recenti Linee Guida?
Fabrizio Ammirati

10:00 - 10:15 Discussione  



II sessione

Cardiopatia ischemica

Moderatori: Antonino Granatelli, Giuseppe Marazzi

10:15 - 10:30 L’OMT nella cardiopatia ischemica
Orazio Bonaccorso

10:30 - 10:45 DAPT prolungata. Quali novità?
Massimo Uguccioni

10:45 - 11:00 La protezione sicura con DOACs: dal paziente fragile con FA a quello 
con malattia coronarica
Roberto Scioli

11:00 - 11:15 Discussione

11:15 - 11:45   Pausa caffè

11:45 - 12:15 Lettura Magistrale
Presentazione di Orazio Bonaccorso
L’evoluzione nel trattamento chirurgico delle patologie valvolari 
Francesco Musumeci 



III sessione

Dislipidemie

Moderatori: Ruggiero Mango, Giuseppe Pajes

12:15 - 12:30 Dalla terapia con statine alla scoperta degli inibitori del PCSK9 
Roberta Della Bona

12:30 - 12:45 Le nuove associazioni: step by step per un paziente a target
Antonio Terranova

12:45 - 13:00 Il programma ODYSSEY: le possibilità offerte da un nuovo bersaglio 
terapeutico 
Giuseppe Ferraiuolo

13:00 - 13:15 Discussione

13:15 - 14:15 Colazione di lavoro

14:15 - 14:30 Aderenza terapeutica e associazioni precostituite
Luciano Arcari



IV sessione
Fibrillazione atriale  

Moderatori: Paolo Azzolini, Leonardo Calò
14:30 - 14:45 La cardiomiopatia atriale: riconsiderare il rapporto tra ictus embolico e FA

Andrea Spampinato

14:45 - 15:00 Terapia ablativa: quando e a chi?
Luigi Sciarra

15:00 - 15:15 Quanto il Re-Dual PCI ha modificato la pratica clinica? 
Matteo Ruzzolini

15:15 - 15:30 Discussione

15:30 - 16:00 Lettura Magistrale
Presentazione di Cristina Ciani
Ipertensione polmonare: dalla diagnosi alla terapia 
Dario Vizza

V sessione
Scompenso cardiaco 

Moderatori: Maria Strati, Giuseppe Gambale   
16:00 - 16:15 Nuova classificazione ESC: è utile l’introduzione di una nuova classe? 

Giovanni Busi

16:15 - 16:30 Ecoscopia cardiopolmonare nel paziente scompensato 
Alfredo Posteraro

16:30 - 16:45 Le attuali strategie del trattamento dello scompenso cardiaco: 
ARNI e nuovi trattamenti farmacologici
Angela Beatrice Scardovi

16:45 - 17:00 Discussione

17:00 - 17:30 Lettura Magistrale
Presentazione di Giancarlo Di Croce
Come sono cambiate le indicazioni alla endoarteriectomia e 
allo ‘stenting’ della carotide
Maurizio Taurino



Sabato 22 Settembre
VI sessione

A.R.C.A. Giovani

Moderatori: Angelo D’Urso, Ruggiero Mango

09:00 - 09:15 La gestione del rischio aritmico nella cardiomiopatia ipertrofica 
Luca Limite 

09:15 -  09:30 Il follow-up ambulatoriale del paziente con sindrome di Tako Tsubo 
Gianluca Massaro

09:30 -  09:45 Cardiochirurgia, il domani è adesso: dall’Heart Team alle nuove 
tecniche mininvasive 
Giovanni Chiariello 

09:45 - 10:00 Una nuova classificazione per l’insufficienza cardiaca
Paolo Severino 

10:00 - 10:15 Il tromboembolismo venoso nel paziente neoplastico: la nostra esperienza 
Andrea Segreti 

10:15 - 10:40 Discussione

10:40 - 11:10 Lettura Magistrale
Presentazione di Maurizio Cipriani
La gestione dello sportivo con cardiomiopatie: le indicazioni del 
COCIS nel contesto delle Linee Guida internazionali
Antonio Pelliccia

11:10 - 11:30 Pausa caffè



VII sessione

Il paziente difficile/fragile

Moderatori: Paola Brocco, Leone Capaldo 

11:30 - 11:45 Prevenzione della TVP nel paziente oncologico
Michele Azzarito

11:45 - 12:00 Appropriatezza d’uso dei DOACs: la giusta dose per massimizzare 
l’efficacia e minimizzare i rischi
Leonardo De Luca

12:00 - 12:15 Discussione

VIII sessione

Miscellanea

Moderatori: Cesare Albanese, Fabrizio Gimigliano 

12:15 - 12:30 Malattia di Anderson-Fabry: rara o misconosciuta?
Quali ‘alert’ per sospettarla
Andrea Frustaci

12:30 - 12:45 Gli anticoagulanti orali diretti negli obesi, una decisione complessa. 
Valgono gli stessi criteri dei normopeso?
Tommaso Usai

12:45 - 13:20 Discussione  

13:20 - 13:30 Test di verifica ECM



Segreteria Organizzativa

Via Nizza 45 - 00198 Roma
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