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4% PROGRAMMA

Venerdi 28 Settembre 2018

08.30 Arrivo e registrazione dei partecipanti
08.45 Saluti e presentazicne del corso

09.00-10.30 1SESSIONE: CARDIOLOGIA E SPORT - SESSIONE CONGIUNTA ARCA - SIC SPORT
Maderatori e Discussant: T. Buiwmra, A. Cappeo, W, Bai

09.00 Esercizio fisico personalizzato e prevenzione cardiovascolare
A. Arru

09.15 Adattamento cardiovascolare all’allenamento estremo
L. VaLENTINO

09.30 Idoneita agonistica e non agonistica dopo la legge Balduz=zi
G. GazaLe

09.45-10.15 LETTURA MAGISTRALE
LA SINCOPE NELLO SPORTIVO
U. BerreTTINI
Introduce: G. Grova

10.15-10.20 Discussione
10.30-10.45 COFFEE BREAK

10.45-11.45 1l SESSIONE: CARDIOLOGIA E SPORT - SESSIONE CONGIUNTA ARCA - SIC SPORT
Meoderatori e Discussant: G. Pes, C. SINi, A. SANNA

10.45 Aritmie indotte dall’attivita sportiva: significato ed eventuale trattamento
F Isoia

11.00 Utilita e limiti del test da sforzo nella valutazione dell’atleta
A. Bina

1515 Ruolo di TC (TAC) e RMN (Risonanza Magnetica) nel cuore d‘atleta
S. Cossa

11.30-11.45  Discussione

11.45-13.30 1l SESSIONE: PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE...
LA CRUCIALITA DELLUINTERVENTO
Moderatori e Discussant: S. Saus, P CHercHl, M. Leppa

11.45 Come ottimizzare il trattamento e quali target nell’ipertensione arteriosa
G. Fiori
12.00 Iperuricemia e rischio cardiovascolare... nuove frontiere nella terapia

L. Pisano



12.15

12.30

12.45

13.00-13.30
13.30-15.00

15.00-16.30

15.00

15.15

15.30

15.45

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.15

17.15-19.00

17.15

17.30

17.45

Pregi e difetti nel prolungamento della DAPT (dopo impianto di stent medicato)
D. Conaia

Malattia venosa cronica, che relazione con il rischio CV (cardiovascolare)?
Diagnosi e trattamento
E. Cuozzo

Impatto dell'ipercolesterolemia come fattore di rischio cardiovascolare.
Come ottimizzare la gestione
S. Corpa

Discussione

LUNCH

IV SESSIONE: CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA (LA CARDIOPATIA ISCHEMICA
NON E SOLO LA MALATTIA DEI VASI OSTRUITI, E IL MOMENTO

DI PERSONALIZZARE IL TRATTAMENTO?)

Moderatori e Discussant: M. Capcoou, G. Locg, E. Crio, P Bonomo

La complessa eziologia dell‘ischemia miocardica
E. Orsin

La terapia medica ottimizzata ¢ il gold standard
R. Pes

La rivascolarizzazione percutanea & il gold standard
A. Boi

Quando la rivascolarizzazione chirurgica & preferibile all'angioplastica
nella cardiopatia ischemica cronica
L. MenicanT

Discussione

LETTURA MAGISTRALE

LO STUDIO ARCA (ARCA REGISTRY CHRONIC ANGINA) E LOTTIMIZZAZIONE
DELLA TERAPIA MEDICA. A CHE PUNTO SIAMO?

M. Marzitii

Introduce: G. Zito

COFFEE BREAK

V SESSIONE: ...NON SOLO CORONARIE
Moderatori e Discussant: G. Paropl, P MarcHi, G. Casu, B. Lot

Cardiopatia ischemica e disfunzione erettile... cosi vicine cosi lontane
G. SANGIORGI

Riabilitazione nel paziente con malattia vascolare periferica
A. Bianco

Un'altra opzione nella FA (fibrillazione atriale) ...la chiusura dell’auricola
E Sanna



18.00 Chiusura del PFO (forame ovale pervio) vs terapia medica nello stroke criptogenico
R. TumsareLLO

18.15-19.00 Discussione

19.00-19.20 LEZIONE DI STORIA
LAGONE POETICO IN GRECIA, A ROMA E IN SARDEGNA (non accreditata ECM)
Pror. C. ZaneLwr
Introduce: G. Conaiu

Sabato 29 Settembre 2018

08.20-10.00 TAVOLA ROTONDA
CORRETTA GESTIONE DELLA FA (FIBRILLAZIONE ATRIALE). TEMI CONTROVERSI
Moderatori: S. AcosTi, L. Casauno
Discussant: G. Detocu, G. Mok, E. Mura, E. Rosas, PS. Sasa

10.00-10.30 LETTURA MAGISTRALE
TERAPIA MODERNA DELLO SCOMPENSO CARDIACO
M. Porcu
Introduce: M. Corpa

10.30-10.45 COFFEE BREAK

10.45-11.15 LETTURA MAGISTRALE
STANDARDIZZAZIONE DELL'ESAME ECOCARDIOGRAFICO
L. Bapawo
Introduce: G. PerPiGNANO

11.15-12.45 VISESSIONE: FACCIAMO IL PUNTO ...IN ECOCARDIOGRAFIA
Moderatori e Discussant: G. Fete, A. Guiani, R. Monrisel, C. Capeoou

11.15 Funzione e disfunzione diastolica
D. Muraru
11.30 Cardiopatia da chemioterapici, clinica ed ecocardiografia
L. Buutra
11.45 Selezione dei pazienti TAVI (impianto valvolare aortico transcatetere) e Mitraclip
B. PivamonTi
12.00 Malattia di Fabry: dal sospetto clinico alla diagnosi
C. CHIMENT!

12.15-12.45 Discussione

12.45 COMPILAZIONE E CONSEGNA DEI QUESTIONARI ECM
13.15 CHIUSURA DEI LAVORI

13.30 LIGHT LUNCH A BUFFET



SEDE CONGRESSUALE

Il Congresso si terra presso la Sala Congressi del Seminario Arcivescovile in Piazza Duomo
a Oristano.

SEGRETERIA

La Segreteria Organizzativa Esse Events sara a disposizione dei partecipanti per la registrazione a
partire dalle ore 08.00 di venerdi 28 settembre e per tutta la durata dei laveri congressuali.

| partecipanti dovranno registrarsi prima dell'inizio del congresso presso il desk Esse Events e
ritirare il proprio kit congressuale.

ISCRIZIONI

Il Congresso € a numero chiuso ed e riservato ad un numero massimo di 80 partecipanti.
Le schede di iscrizione dovranno essere compilate in stampatello in tutte le parti del modulo
ed inviate, entro venerdi 21 settembre 2018, alla Segreteria Organizzativa Esse Events via
fax al numero 070 3489109 o via e-mail all'indirizzo congressi@esseevents.it.

Liscrizione & gratuita ma obbligatoria.

La Segreteria Organizzativa si riserva di chiudere anticipatamente le iscrizioni al raggiungi-
mento del numero massimo di partecipanti previsto.

CREDITI FORMATIVI E METODO DI VERIFICA

Il Congresso & stato accreditato presso Agenas e sono stati assegnati n. 12 crediti formativi
alla categoria dei Medici Chirurghi appartenenti esclusivamente alle seguenti categorie: Car-
diologia, Cardiochirurgia, Medicina Generale, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina
dello Sport, Medicina Interna, Anestesia e Rianimazione.

La scheda anagrafica, il questionario di valutazione e di apprendimento verranno consegnati
un‘ora prima della fine dei lavori € dovranno essere compilati e firmati obbligatoriamente in
tutte le loro parti e consegnati presso il desk della Segreteria Organizzativa Esse Events al
termine del Congresso.

La certificazione attestante 'acquisizione dei crediti verra inviata dopo il completamento delle
procedure ministeriali previste.
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Acosm Serclo, Novi Ligure

ArrU AnTonio, Cagliari

Bapano Luicl PaoLo, Padova
BerrerTINI UMBERTO, Camerino (MC)
Bianco Anbrea, Cagliari

BiNA ALESSANDRO, Cagliari

Bol WAaLTER, Selargius (CA)

Boi AteerTo, Cagliari

Bonomo PaoLo, Cagliari

BuLLmra Luca SEverRiNO, Sassari
BuLLma Tonino, Alghero (SS)
CaDDEO ANTONIO, Qristano
Capepbu Mauro, Cagliari

Capeppu Dessawvi CHrisTIAN, Cagliari
Casauno Laura, Genova

Casu Gavino, Nuoro

CHercHI PaoLo AteerTo, Sanluri (SU)
CHimENT! CrisTINA, Roma

Cirio EmiLaNO MARIA, Cagliari
Conala Damiana, Cagliari

Congiu GianNETTO, Oristano

Corba Marco, Cagliari

Corpa SteraNia, Cagliari

Cossa Sterano, Cagliari

Cuozzo Enrico Gluserpe, Oristano
DeLocu GianFraNco, Oristano

FeLe Giovanna Sawatorica, Cagliari
Fiorl Gianmarco, Quartu S. Elena (CA)
Gazale Giovanni, Sassari

GHiani AnTtonio, Cagliari

Grova GlanFiLIPPo, Oristano

IsoLa Francesco, Cagliari

Leopa Mario, Cagliari

Loccr Gioralo, Cagliari

Lol Bruno, Cagliari

MarcH! PiernicoLa, Cagliari
MagrzILLI MARIO, Pisa
MenicanTi Lorenzo, S. Donato Milanese (M)
MotLe GiancarLo, Cagliari
MonTiscl RoBerTA, Cagliari
Mura ENrico, Sassari

Muraru DenisA, Padova
OrsINI ENRICO, Pisa

Paropl Guipo, Sassari
PerpicNaNG Giacomo, Cagliari
Pes Giuserpe, Cagliari

Pes Rosa Anna Maria, Olbia (SS)
PinamonT BrRuNo, Trieste
Pisano LogreLta, Cagliari
Porcu Maurizio, Cagliari
Rosas Euaio, Cagliari

Srea Pier Serclo, Sassari

Salls STEFANO, Ales (OR)
Sancloral Gluserpe, Roma
SaNNA AnToNELLA, Caglliari
SANNA FrRancesco, Cagliari
Sint CarLo, Alghero (SS)
TumeareLLo RoserTo, Caglliari
VaLeniino Luigl, Cagliari
ZanNeLl Craupio, Oristano

Zito Giovanni BatTista, Pompei (NA)
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