
CREDITI FORMATIVI
Il Congresso è stato accreditato presso la sezione ECM del Ministero della 
Salute con il n° ID 1134 - 273349.
Ha ottenuto 7 Crediti Formativi.
L’accreditamento è rivolto alla figura professionale del MEDICO CHIRURGO per 
le seguenti discipline: Cardiochirurgia, Cardiologia, Continuità Assistenziale, 
Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina dello Sport, 
Medicina Interna, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Nefrologia, Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica
 
L’erogazione dei Crediti ECM è subordinata:
- alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% della durata dei lavori
- al superamento della verifica di apprendimento (score di superamento del 
 questionario: 75%)
- alla corrispondenza tra professione e disciplina del partecipante e professioni 
 e discipline cui l’evento è rivolto
- alla compilazione (corretta e leggibile) in ogni sua parte della documentazione 
 ed alla sua consegna al termine dei lavori

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - Protocolli - Procedure

QUOTA DI ISCRIZIONE:  La partecipazione al Congresso è gratuita, ma vincolata 
all'invio alla Segreteria Organizzativa della scheda di adesione che dovrà pervenire 
debitamente compilata entro e non oltre il 20 Ottobre 2019.
Il Congresso è riservato ai primi 100 iscritti secondo l'ordine cronologico di arrivo 
della scheda di iscrizione. L'iscrizione in sede congressuale non è garantita ed è 
soggetta alla eventuale disponibilità residua.
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SCHEDA DI ISCRIZIONE

CONGRESSO REGIONALE
A.R.C.A. UMBRIA
CONTROVERSIE SUL GRANDE ANZIANO
La partecipazione al Congresso è gratuita, ma vincolata all'invio alla 
Segreteria Organizzativa della scheda di adesione che dovrà pervenire 
debitamente compilata entro e non oltre il 20 Ottobre 2019.
Il Congresso è riservato ai primi 100 iscritti secondo l'ordine cronologico 
di arrivo della scheda di iscrizione. L'iscrizione in sede congressuale 
non è garantita ed è soggetta alla eventuale disponibilità residua.
L'adesione dà diritto a: partecipazione ai lavori scientifici, kit congressuale, 
attestato di partecipazione, colazione di lavoro e coffee break.

Si prega di compilare la scheda in ogni sua parte e rispedirla alla 
Segreteria Organizzativa tramite fax (06.36005833) o e-mail
(formazione@universformazione.com) entro il 20 Ottobre 2019
Tutti i campi sono obbligatori.

Cognome  __________________________________________________

Nome ______________________________________________________

Luogo di nascita  ____________________________________________ 

Data di nascita ______ /______ / _______

Codice Fiscale ______________________________________________ 

Professione:  V Medico Chirurgo     VInfermiere

Disciplina ___________________________________________________

Iscrizione Ordine/Collegio  ___________________________________

Residente a   ________________________________________________ 

Via _________________________________________________n. ______

Cap. ___________ Prov. _______________________________________

Tel./Cell. ___________________________________________________

e-mail ______________________________________________________

Ai sensi del D.L. 196/2003 e del Regolamento UE n. 2016/679, in 
qualità di interessato, presta il proprio consenso al trattamento dei 
dati personali forniti, al fine di ricevere comunicazioni inerenti 
l’organizzazione del suddetto congresso:

V Do il consenso        V Nego il consenso

Data ______ /______ / _______  Firma __________________________

08.30 Apertura del Congresso
 Maria Gabriella Pinzagli
  Giovanni Zito

 Saluti delle Autorità 

I SESSIONE
Moderatori: Giuseppe Ambrosio
  Maria Gabriella Pinzagli
  Giovanni Zito

09.00 Specificità del grande anziano e sindrome da fragilità
 Luchetti Maurizio

09.20 I centri e i servizi per l’anziano nella nostra realtà:
 cosa c’è e cosa manca
 Vescarelli Ilaria 

09.40 Discussione

10.00 PROGETTO PONTE
 Maurizio Del Pinto
 Introduce: Maria Donata Giaimo

10.20 FOCUS: NUTRIZIONE
 Nutrizione nell'anziano:
 terapia dietetica, nutraceutici ed integratori
 Graziana Lupattelli
 Introduce: Maurizio Brugnetta

10.40 Coffee break

II SESSIONE
Moderatori: Daniella Bovelli
  Emilia Chiuini
  Patrizia Mecocci 

11.00 Il controllo glicemico
 Paola Del Sindaco

11.20 Le ultime linee guida sull’ipertensione sono chiare per 
 l’ultraottantenne?
 Paolo Verdecchia

11.40 Statine ed altri ipolipemizzanti: quali sono gli obiettivi?
 Gaetano Vaudo

12.00 Discussione

12.20 LETTURA MAGISTRALE 
 La gestione della terapia anticoagulante
 nel paziente anziano
 Giancarlo Agnelli 
 Presenta: Maria Gabriella Pinzagli 

13.00 Colazione di lavoro 

14.00 ARCA REGISTRY
 Importanza dell'ottimizzazione della terapia
 e dell'aderenza terapeutica
 Enrico Orsini
 Introduce: Lucia Filippucci

III SESSIONE
CASI CLINICI E CONFRONTO TRA GLI ESPERTI 
Moderatori: Emilia Chiuini
  Lucia Filippucci
  Maria Gabriella Pinzagli

14.30 La complessa gestione dello scompenso cardiaco
 Caso clinico: Deborah Cosmi
 Esperto: Adriano Murrone

15.00 Percorso diagnostico della sincope
 Caso clinico: Chiara Andreoli
 Esperto: Giovanni Carreras

15.30 La valvulopatia aortica severa asintomatica
 Caso clinico: Georgette Khoury
 Esperto: Salvatore Notaristefano

16.00 Valutazione dell’insufficienza mitralica?
 Caso clinico: Elisabetta Bordoni
 Esperto: Ketty Savino

16.30 Arteriopatia coronarica e periferica
 Caso clinico: Cristina Tutarini
 Esperto: Franco Cosmi

17.00 TAVOLA ROTONDA
 Considerazione finali – Maria Gabriella Pinzagli

17.45 Compilazione questionario ECM

18.00 Fine Lavori


