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Il 2020 sarà ricordato non certo per un premio Nobel assegnato e neanche per 
un mondiale di calcio vinto, ma per un virus che ha sconvolto il mondo e che ha 
direttamente ed indirettamente cambiato il modo di vivere di ciascuno di noi. 
Abbiamo quindi preso confidenza con la sigla identificativa di questo virus 
SARS-CoV-2 e con la malattia ad esso relata COVID-19 e queste lettere e numeri 
rimarranno indelebilmente nella nostra memoria e negli annali di storia. La 
sanità mondiale si è trovata impreparata, non conoscendo la forza e la portata 
di tale pandemia venuta dall’oriente. Siamo inorriditi contando i decessi, ma 
anche spaventati, osservando come il personale sanitario, pur da eroi, ha 
dovuto affrontare il nemico invisibile senza armi efficaci, ma solo con un corpo 
a corpo. Quei momenti terribili, non sono certo un lontano ricordo, ma nel 
frattempo si sono maturate esperienze sul campo, sono in corso studi per 
conoscere meglio questo nemico, per ottimizzare la terapia più efficace, non 
dimenticando che tutte le altre patologie acute e croniche non sono indietreg-
giate e/o scomparse a causa del COVID-19. Il tema che si vuole affrontare con 
questo progetto scientifico live, “on line”, è quello di fare il punto, non certo 
tirare le somme, non è ancora il momento, sull’impatto che il COVID-19 ha 
avuto nel nostro territorio siciliano, raffrontandolo su base nazionale, tenendo 
ben in mente che ad ogni numero corrisponde una persona, ma i numeri 
possono aiutare a guardare il prossimo futuro con realismo ed anche, speriamo 
con ottimismo. Altro tema scottante, come accennato, è la mortalità che ha 
colpito prevalentemente una grossa fetta di popolazione, in particolare il 
paziente anziano, e si è dibattuto molto se questi decessi fossero causati dalle 
conseguenze della sola infezione virale o dovuti ad una prognosi rapidamente 
peggiorata a causa di preesistenti patologie; si cercherà di fare il punto della 
situazione. E per ultimo dobbiamo, in questo periodo di convivenza con il virus, 
affinare le nostre competenze e conoscenze in campo terapeutico, con le 
certezze di cui siamo in possesso, al fine di poter trattare quanto più sapiente-
mente possibile, ed in sicurezza, i pazienti con patologie cardiovascolari affetti 
o reduci da infezione da COVID-19, ricordando che il paziente, sarà valutato e 
trattato, non solo da cardiologi, ma anche da altre figure professionali, primi fra 
tutti i MMG, gli specialisti in medicina interna e tutti gli altri sanitari che 
avranno in carico un paziente che come tale dovrà essere oggetto di molta 
attenzione e rispetto.
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16.00 | Introduzione 

Dr. Sergio Licata

16.15 | Saluto del 
Direttore Generale DASOE Assessorato alla Salute Regione Siciliana 
Dr.ssa M. Letizia Di Liberti
 

16.30 | Il COVID-19 che parla siciliano. Passato. Presente. Futuro?
Dr. Salvatore Scondotto

17.00 | Il paziente anziano fragile muore per o con COVID-19?
Prof. Mario Barbagallo

17.30 | Malattie cardiovascolari e terapia farmacologica del COVID-19
Prof.ssa Carla Cannizzaro

18.00 | Discussione

18.30 | Chiusura del webinar
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