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Presidente del congresso
Angelo D’Urso

Segreteria scientifica
Orazio Bonaccorso, Giovanni Busi, Angelo D’Urso, Ruggiero Mango, Roberto Scioli,
Tommaso Leo Usai

Modalita per D’iscrizione

La partecipazione ¢ gratuita, 1’iscrizione ¢ obbligatoria e dovra essere effettuata
esclusivamente online, entro e mnon oltre il 22 settembre, sul sito
www.ptsroma.it/arcalazio2021

Nel rispetto delle attuali disposizioni ministeriali (Misure urgenti per fronteggiare
["emergenza epidemiologica da COVID-19 e per [’esercizio in sicurezza di attivita sociali
ed economiche), tutti coloro che prendono parte ad eventi congressuali in presenza
dovranno esibire:
1. certificazioni verdi Covid-19 (Green Pass), comprovanti 1’inoculamento almeno
della prima dose vaccinale Sars-CoV-2 o la guarigione dall'infezione da Sars-
CoV-2 (validita 6 mesi)
2. effettuazione di un test molecolare o antigenico rapido con risultato negativo al
virus Sars-CoV-2 (con validita 48 ore)
L’hotel che ospitera il congresso e la Segreteria Organizzativa adotteranno tutte le misure
previste dalla normativa per la sicurezza e la prevenzione dei contagi.

Crediti Formativi ECM

All’evento residenziale ID 1293-325864 sono stati assegnati 13 crediti per le seguenti
discipline: Angiologia, Cardiologia, Cardiochirurgia, Geriatria, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Medicina Interna, Medicina dello Sport, Medicina Generale (Medici di
Famiglia).

I partecipanti saranno dotati di codice a barre per la rilevazione della presenza in aula.
At fini dell’attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire il 90%
della propria presenza nonché compilare la scheda di valutazione e il questionario per la
verifica dell’apprendimento disponibili, unitamente all’attestato di partecipazione, nella
user area accessibile con le stesse credenziali (user e password) utilizzate per effettuare
I’iscrizione. Il percorso formativo dovra essere completato entro 72 ore dal termine
dell’evento formativo. Completato il percorso e superato il test di apprendimento, i
partecipanti potranno scaricare il certificato relativo al conseguimento dei crediti.

Obiettivo formativo
Linee guida - protocolli — procedure

Sede dell’evento

Centro Congressi NH Roma Villa Carpegna
Via Pio IV, 6 — 00165 Roma

Tel. 06 393731
www.nh-hotels.it/hotel/nh-roma-villa-carpegna
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PROGRAMMA

Venerdi, 24 settembre

dalle 08:15

08:45—-09:00
09:00 — 09:15
09:15-09:30
09:30 — 09:45
09:45 - 10:00
10:15-10:45
10:45-11:00
11:00-11:15

Registrazione di partecipanti

Saluto del Presidente ARCA Lazio
Angelo D’Urso

I Sessione
Prevenzione cardiovascolare

Moderatori: Alessandro Boccanelli, Domenico Gabrielli

Formazione di placca e fattori di rischio cardiovascolare associati a
obesita centrale
Ada Carcagni

Indice glicemico, carico glicemico e rischio cardiovascolare
Roberto Gagliardi

Le glifozine nella prevenzione e nel trattamento dell’insufficienza
cardiaca
Tommaso Leo Usai

Discussione

Lettura Magistrale

Presentazione di Leone Capaldo

Le complicanze cardiovascolari a lungo termine dell’infezione da
Sars-CoV2

Giuseppe Ferraiuolo

II Sessione
Cardiopatia ischemica
Moderatori: Orazio Bonaccorso, Eugenio Martuscelli

Caratterizzazione di placca e valore prognostico della CardioTC
Mauro Di Roma

Come cambia la gestione della sindrome coronarica cronica dopo
’ISCHEMIA -trial, lo studio ORBITA e I’ARCA Registry?
Enrico Orsini



11:15-11:30  Chi, quando e come antiaggregare
Massimo Uguccioni

11:30 - 12:00  Discussione

12:00 — 12:30  Lettura Magistrale
Presentazione di Roberto Gustavo Fiorenza
Il ruolo degli smartwatch nell’identificazione della FA
Fabrizio Ammirati

III Sessione
NAO

Moderatori: Giovanni Busi, Ruggiero Mango

12:30—-12:45  Rivaroxaban nei pazienti con FA e protesi mitralica biologica
Natalia Pavone

12:45—13:00 Il decadimento della funzione renale e la gestione dei NOACs
Luca Di Lullo

13:00 - 13:15 I NAO nella patologia arteriosa: dalle coronarie al periferico
Michele Azzarito

13:15-13:45  Discussione
13:45-15:15 Colazione di lavoro

15:15—-15:45  Lettura Magistrale
Presentazione di Orazio Bonaccorso
La rivascolarizzazione nell’angina stabile: eterno conflitto tra stent e
bisturi
Francesco Musumeci

IV Sessione
Dislipidemie
Moderatori: Roberto Scioli, Maria Strati

15:45—-16:00 I nutraceutici, le statine, I’ezetimibe: quale novita dopo la terapia
standard?
Maria Del Ben

16:00 — 16:15  Inferius, celerius ac diutius: un motto antico per il moderno trattamento
dell’ipercolesterolemia
Furio Colivicchi

16:15-16:30  Colesterolo residuo (remnant-C) e rischio cardiovascolare
Marcello Arca



16:30 - 17:00

17:00 - 17:30
17:30 — 17:45
17:45 - 18:00
18:00 — 18:15
18:15 - 18:45

Discussione

Lettura Magistrale

Presentazione di Cesare Albanese

La L-arginina soluzione orale nella protezione del danno
endoteliale e nel post-Covid

Giuseppe Marazzi

V Sessione
Aritmologia

Moderatori: Luciano Arcari, Paola Brocco

Crioablazione o antiaritmici nel trattamento iniziale della FA?
Enrico Natale

Valori e limiti dello screening pre-partecipativo: ¢’¢ sempre da fidarsi?
Luigi Sciarra

L’attivita sportiva nella seconda e terza eta e rischio aritmico
Antonio Pelliccia

Discussione

Sabato, 25 settembre

08:30 — 08:45
08:45 - 09:00
09:00 - 09:15
09:15-09:30

09:30 - 10:00

VI Sessione
Arca Giovani
Moderatori: Angelo D Urso, Giovanni Battista Zito

Caratteristiche cliniche e prognosi della cardiomiopatia ipertrofica
“End-Stage”: ruolo dell’eta e del fenotipo dell’insufficienza cardiaca
Matteo Sclafani

Le occlusioni coronariche totali nei pazienti con SCA-NSTEMI:
incidenza, caratteristiche e outcome clinico
Federico Cuffari

Stenosi valvolare aortica: le protesi “suturless” sono una possibile
alternativa alla TAVI?
Laura Asta

La nuova classificazione HLM per lo scompenso cardiaco: il confronto
con le altre nosologie nel follow-up a lungo termine

Paolo Severino

Discussione



10:00 — 10:30
10:30 — 10:45
10:45—11:00
11:00 - 11:15
11:15-11:30
11:30 - 12:00
12:00 — 12:30
12:30 — 12:45
12:45 - 13:00
13:00 - 13:15
13:15-13:45
13:45

Lettura Magistrale

Presentazione di Cristina Ciani

Gestione della carenza marziale nello scompenso cardiaco:
recenti evidenze

Francesco Fedele

VII Sessione
Le nuove linee guida ESC
Moderatori: Francesco Barilla, Giuseppe Pajes

Cardiac Pacing
Luca Santini

CVD prevention
Gaetano Tanzilli

Valvular Heart Disease
Giovanni Ruvolo

Heart Failure
Giovanni Busi

Discussione

Lettura Magistrale

Presentazione di Maurizio Cipriani

La terapia in funzione del rischio cardiovascolare: come orientarsi tra
farmaci equivalenti, brand e associazioni precostituite

Roberto Scioli

VIII Sessione
Miscellanea
Moderatori: Cesare Albanese, Cristina Ciani

Stenosi aortica severa e amiloidosi cardiaca nell’anziano
Alfredo Posteraro

DAPT prolungata negli eventi ischemici cerebrali
Danilo Toni

Polipillola con o senza ASA in prevenzione primaria cardiovascolare
Eliana Pisani

Discussione

Chiusura del Congresso
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