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 III SESSIONE: 
 CUORE E DINTORNI
Moderatori: Edoardo Bonsante, Lucia 
Cainelli, Antonio Maggi, Elisabeth 
Schoepf

14.00 - 14.20
Cuore e BPCO
Carlo Rampazzo

14.20 - 14.40
Il ruolo degli alimenti funzionali e 
dei nutraceutici
Andrea Poli

14.40 - 15.00
Dislipidemia: efficacia e sicurezza 
della nutraceutica
Giuseppe Derosa

15.00 - 15.20
Terapia farmacologica delle 
arteriopatie periferiche
Sambina Zambon

15.20 - 15.40
Nuove prospettive nella terapia 
della cardiopatia ischemica cronica
Enrico Orsini

15.40 - 16.00
Discussione 

16.00 - 16.30 LETTURA
Introduce: Mauro Larcher
Riflessioni tra norma e deontologia 
in Sanità
Arnaldo Loner

 II SESSIONE:
 TRIALS E REAL LIFE
Moderatori: Elena Coletti Moia, Elisa 
Morra, Rainer Oberhollenzer

11.00 - 11.20
L’acido acetilsalicilico in prevenzione 
primaria e nella patologia non 
cardiovascolare
Mara Gavazzoni

11.20 - 11.40
Inibitori PCSK9 e real life
Riccardo Raddino

11.40 - 12.00
DOAC e real life
Sergio Agosti

12.00 - 12.20
Effetti cardiovascolari dei farmaci 
anti-iperglicemizzanti
Giuseppe Derosa

12.20 - 12.40
Discussione 

12.40 - 13.00 LETTURA
Introduce: Loredana Latina
Il cardiopatico complesso
Gian Franco Gensini

13.00 - 14.00 COLAZIONE DI LAVORO

08.00 - 08.20
Registrazione partecipanti

08.20 - 08.30
Introduzione
Mauro Larcher

08.30 - 08.40
Saluto delle Autorità
Giovanni Zito - Presidente Nazionale 
A.R.C.A.

08.40 - 09.00 CASO CLINICO
Introduce: Severino Bombardelli
Farmaci equivalenti e aderenza 
terapeutica
Eugenia Moschini 

 I SESSIONE: 
 PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
Moderatori: Elisa Andrenacci, Laura 
Casalino, Nadia Citroni, Emilia 
Raytcheva

09.00 - 09.20
Morte improvvisa: stato dell’arte
Roberto Bonmassari

09.20 - 09.40
Linee guida europee e americane 
a confronto: quali differenze nel 
Trattamento dell’ipertensione 
arteriosa?
Flavio Egger

09.40 - 10.00
Novità nel trattamento delle 
dislipidemie alla luce delle recenti 
linee guida Europee
Enzo Manzato

10.00 - 10.20
Omocisteinemia e aterotrombosi: 
le evidenze e la pratica clinica
Alfio E. Bianchi

10.20 - 10.40
Discussione 

10.40 - 11.00 COFFEE BREAK

Programma
 IV SESSIONE:
 CUORE E SPORT
Moderatori: Martin Erckert, 
Massimiliano Maines, Stefano Nistri,  
Stefan Resnyak

16.30 - 16.50
Adattamenti fisiopatologici allo sport
Roberto Riccamboni

16.50 - 17.10
Ecocardiografia da sforzo: 
indicazioni e limiti
Giovanni Cioffi

17.10 - 17.30
La sincope nello sportivo
Marco Tomaino

17.30 - 17.50
Le aritmie nello sportivo
Domenico Catanzariti

17.50 - 18.10
Discussione 

18.10 - 18.30
Compilazione Questionario ECM

18.30
Fine Lavori


