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PROGRAMMA  
 
Ore 11.00 Registrazione congressisti 
 
Prima Sessione - Cardiomiopatia ipertrofica 
Moderatori:  Kamal Al Yassini (Ferrara) 
 Stefano Nistri (Altavilla Vicentina) 
 Olga Vriz (Udine) 
 
Ore 15.30 Gestione del rischio aritmico ventricolare 
 Massimiliano Maines (Rovereto) 
 
Ore 15.50 Trattamento dell'ostruzione all'efflusso ventricolare 
 Franco Cecchi (Firenze) 
 
Ore 16.10 Gestione dell’evoluzione verso l’insufficienza cardiaca 
 Mattia Zampieri (Firenze) 
 
Ore 16.30 Discussione 
 
Seconda Sessione 
Moderatori: Enrico G. Cuozzo (Oristano) 
 Agostino Lopizzo (Potenza) 
 Giuseppe Putortì (Reggio Calabria) 
 
Ore 16.50 Lo studio “Optima-HF” (A.R.C.A. - S.I.C.) 
 Stefania Paolillo (Napoli) 
 
Ore 17.10 Ovaio policistico e rischio cardiovascolare 
 Silvia Maffei (Pisa) 
 
Ore 17.30 Occlusione coronarica cronica totale:  
 una nuova sfida per il cardiologo clinico  
 Alberto Boi (Cagliari) 
 
Ore 17.50 Discussione 
 
Ore 18.10 Lettura magistrale: 
 Storia, scienza e tecnologia in cardiologia 
 Livio Dei Cas (Parma)  
 Introduce: Antonio Cardinale (Matera) 
 
Ore 18.30 Cerimonia inaugurale del Congresso 
 

8 MAGGIO 2024
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9 MAGGIO 2024

Terza Sessione 
Moderatori: Antonio Arru (Cagliari) 
 Elena Coletti Moia (Torino) 
 Francesca Colombo (Bergamo) 
 
Ore 08.30 Il paziente obeso e il cardiologo 
 Laura Casalino (Genova) 
 
Ore 08.50 Obesità infantile e futuro rischio cardiovascolare 
 Giuseppe D’Annunzio (Genova) 
 
Ore 09.10 Le nuove strategie per il trattamento dell'obesità 
 David Mocini (Roma) 
 
Ore 09.30 Discussione 
 
Ore 09.50 Il parere dell'esperto: 
 GLP1-RA orale nel diabete mellito T2:  
 quando le evidenze chiamano il cardiologo risponde 
 Pierluigi Temporelli (Veruno)   
 Introduce: Giorgio Bosso (Napoli)  
 
Quarta Sessione 
Moderatori:  Giosuè Santoro (Caserta) 
 Giovanni Zito (Pompei) 
 
Ore 10.10 Ridurre intensivamente LDL-C:  
 quali opportunità con PCSK9i in formulazione mensile? 
 Sergio Agosti (Genova) 
 
Ore 10.30 LDL-C e non solo...: ultime evidenze per la gestione del paziente con SCA 
 Ciro Mauro (Napoli) 
 
Ore 10.50 Identificare i pazienti ad alto rischio CV per agire prima con PCSK9i 
 Pasquale Perrone Filardi (Napoli) 
 
Ore 11.10 Discussione 
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Quinta Sessione 
Moderatori:  Enrico Coscioni (Salerno) 
 Ciro Mauro (Napoli)  
 
Ore 11.30 Ottimizzazione del percorso del paziente TAVI 
 Giuseppe Bruschi (Milano) 
 
Ore 11.50 Durability TAVI: nuove evidenze cliniche 
 Rocco Sclafani (Perugia) 
 
Ore 12.10 Reinterventi futuri post TAVI 
 Massimo Mancone (Roma) 
 
Ore 12.30 Discussione 
 
Ore 13.00 Colazione di lavoro 
 
Sesta Sessione  
Moderatori: Francesco Iachini Bellisarii (Pescara) 
 Silvia Giovani (Siena) 
 Antonio Lopizzo (Potenza) 
 
Ore 15.00 Inquadramento clinico-diagnostico del paziente affetto da fibrillazione  
 atriale: ruolo dell'imaging 
 Ugo Oliviero (Napoli) 
 
Ore 15.20 Fibrillazione atriale dopo cardiochirurgia  
 Matteo Santamaria (Campobasso) 
 
Ore 15.40 Strategie di trattamento antitrombotico post chiusura dell’auricola sinistra 
 Annamaria Nicolino (Pietra Ligure) 
 
Ore 16.00 Discussione  
 
Ore 16.20 Il punto su:  
 Ipercolesterolemia lieve-moderata: si può andare oltre LDL-C.  
 A lezione di MINIcar  
 Francesco Natale (Napoli)  
 Introduce: Paolo Severino (Roma) 
 

9 MAGGIO 2024
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9 MAGGIO 2024

Settima Sessione 
Moderatori:  Cristiana D'Ambrosio (Isernia) 
 Gianmarco Fiori (Cagliari) 
 Carlo Rampazzo (Vicenza) 
 
Ore 16.40 Cosa deve conoscere il cardiologo sulla cardiotossicità  
 delle terapie oncologiche 
 Irma Bisceglia (Roma) 
 
Ore 17.00 L’appropriatezza diagnostica nel paziente vascolare complesso  
 Simone Mambrini (La Spezia) 
 
Ore 17.20 La gestione perioperatoria della terapia antitrombotica 
 Anna Pilleri (Cagliari) 
 
Ore 17.40 Discussione 
 
Ore 18.00 Lettura:  
 Differente impatto di SGLT2i nel controllo glicometabolico nel paziente  
 con Diabete mellito 2 
 Roberto Citarrella (Palermo)  
 Introduce: Achille Dato (Catania)  
 
Ottava Sessione 
Moderatori:  Stefania Colonna (Padova) 
 Biagio Fimiani (Salerno) 
 Lucio Mos (Udine) 
 
Ore 18.20 Terapia antiaggregante e progressione delle lesioni gastro-intestinali 
 Luigi Fimiani (Messina) 
 
Ore 18.40 Nuovi target di terapia per le malattie infiammatorie cardiache 
 Massimo Imazio (Udine) 
 
Ore 19.00 Facciamo il punto sulle indicazioni alla chiusura del Forame ovale pervio 
 Addolorata Carcagnì (Campobasso) 
 
Ore 19.20 Discussione 
 
Ore 19.40 Fine lavori 
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Nona Sessione  
Moderatori:  Angelo D'Urso (Roma) 
 Gianluca Iannuzzi (Napoli) 
 Sergio Licata (Licata) 
 
Ore 08.30 La gestione del paziente dislipidemico oggi: tra novità e certezze consolidate 
 Paolo Calabrò (Caserta) 
 
Ore 08.50 L'acido bempedoico come terapia add on nel paziente ad alto rischio  
 cardiovascolare 
 Francesco Giallauria (Napoli) 
 
Ore 09.10 La terapia di combinazione nel continuum cardiovascolare 
 Giambattista Desideri (Roma) 
 
Ore 09.30 Discussione 
 
Decima Sessione 
Moderatori:  Ettore Antoncecchi (Bari) 
 Maria Grazia Delle Donne (Pisa)  
 
Ore 09.50 Scompenso cardiaco: sfide diagnostiche e implicazioni cliniche  
 Claudio Ferri (L'Aquila) 
 
Ore 10.10 SGLT2i, la rivoluzione nello scompenso cardiaco: one for all 
 Gennaro Cice (Napoli) 
 
Ore 10.30 SGLT2i: esperienze dalla pratica clinica e prospettive di impiego  
 nell'algoritmo terapeutico 
 Adele Lillo (Bari) 
 
Ore 10.50 Discussione  
 
Undicesima Sessione  
Moderatori: Franco Guarnaccia (Napoli) 
 Giampiero Patrizi (Carpi) 
 
Ore 11.10 Limitare il rischio cardiovascolare con una riduzione rapida, intensiva e  
 consistente del LDL-colesterolo: ruolo degli anticorpi monoclonali PCSK9i 
 Giovanni Esposito (Napoli) 
 
Ore 11.30 Agire sulla placca: l'importanza di anticipare la mossa con PCSK9i 
 Francesco Bovenzi (Lucca) 
 
Ore 11.50 Non c'è più tempo da perdere nel cronico e nell'acuto:  
 un percorso semplice per LDL-colesterolo  
 Marino Scherillo (Benevento) 
 
Ore 12.10 Discussione 
 

10 MAGGIO 2024
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Ore 12.30 Il parere dell'esperto: 
 Small interfering RNA (siRNA): quando, a chi, dove?  
 Claudio Bilato (Arzignano)  
 Introduce: Luigi Stella Brienza (Messina)  
 
Ore 13.00 Colazione di lavoro 
 
Dodicesima Sessione 
Moderatori:  Angelo Aloisio (Taranto) 
 Stefano Cappelli (Carpi) 
 Mauro Larcher (Rovereto)  
 
Ore 15.00 Nuove opinioni: le cardiomiopatie da disturbo di conduzione  
 (BBSX, pre-eccitazione, sindrome da PMK) 
 Domenico Catanzariti (Rovereto) 
 
Ore 15.20 Il punto sul trattamento dello storm aritmico 
 Massimiliano Marini (Trento) 
 
Ore 15.40 Ablazione nelle canalopatie? 
 Gino Grifoni (Pisa) 
 
Ore 16.00 Discussione 
 
Tredicesima Sessione 
Moderatori:  Agostino Virdis (Pisa) 
 Giovanni Zito (Pompei) 
 
Ore 16.20 Insufficienza cardiaca: fenotipizzazione dei pazienti e analisi dei rischi  
 associati cardio-renali-metabolici 
 Laura Scelsi (Pavia) 
 
Ore 16.40 Quali indicatori diagnostici non possono mancare e quali priorità  
 terapeutiche seguire nell'insufficienza cardiaca  
 Fabio Lattanzi (Pisa) 
 
Ore 17.00 Gliflozine: quando la protezione renale supporta la protezione cardiovascolare 
 Mario Crisci (Napoli) 
 
Ore 17.20 Discussione 
 

10 MAGGIO 2024
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Quattordicesima Sessione 
Moderatori:  Gaetano Buta (Bari) 
 Carlo Panesi (Pisa) 
 Gabriella Pinzagli (Perugia) 
 
Ore 17.40 Valvola tricuspide: cosa sappiamo attualmente? 
 Federica Ilardi (Napoli) 
 
Ore 18.00 La golden hour nella gestione dello shock: fare tanto, fare subito 
 Milena Aste (Lavagna) 
 
Ore 18.20 Emodinamica interventistica nel congenito adulto 
 Berardo Sarubbi (Napoli) 
 
Ore 18.40 Proprietà ancillari del sistema renina-angiotensina: evidenze emergenti 
 Bruno Trimarco (Napoli) 
 
Ore 19.00 Discussione 
 
Ore 19.20 Fine lavori 
 

10 MAGGIO 2024
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11 MAGGIO 2024

Quindicesima Sessione 
Moderatori:  Claudia Bartolini (Perugia) 
 Ferdinando Ferrara (Salerno) 
 Antonio Maggi (Brescia)  
 
Ore 08.30 Screening della cardiomiopatia dilatativa nei familiari stretti:  
 a chi, come e quando 
 Lia Crotti (Milano) 
 
Ore 08.50 Diagnosi e trattamento di infezione di device elettrico e delle complicanze 
 Antonio Curnis (Brescia) 
 
Ore 09.10 Predittori elettrocardiografici di morte improvvisa aritmica 
 Vincenzo Carbone (Napoli) 
 
Ore 09.30 Discussione 
 
Sedicesima Sessione  
Moderatori:  Vincenzo Capasso (San Benedetto del Tronto) 
 Giuseppe D'Ascenzo (Terrmoli) 
 Riccardo Raddino (Brescia)  
 
Ore 09.50 Epidemiologia ed eziologia delle malattie da accumulo con  
 interessamento cardiaco: panoramica 
 Giuseppe Limongelli (Napoli)  
 
Ore 10.10 Rischio tromboembolico e rischio aritmico nei pazienti con amiloidosi cardiaca 
 Fabio Vagnarelli (Ancona)   
 
Ore 10.30 Malattia di Fabry: espressione fenotipica del danno cardiaco  
 Cristina Chimenti (Roma)   
 
Ore 10.50 Discussione  
 
Diciassettesima Sessione  
Moderatori:  Emilia Chiuini (Perugia) 
 Giuseppe Marazzi (Roma) 
 
Ore 11.10 Dislipidemie familiari e malattie rare del metabolismo lipidico:  
 inquadramento diagnostico 
 Marcello Arca (Roma) 
 
Ore 11.30 Il colesterolo HDL: luci ed ombre 
	 Alfio	Bianchi	(Milano) 
 
Ore 11.50 Discussione 
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Diciottesima Sessione 
Moderatori:  Eugenio Genovesi (Pescara) 
 Alberto Montano (Termoli) 
 Enrico Orsini (Pisa) 
 
Ore 12.10 Specificità dei fattori di rischio cardiovascolare nel genere femminile 
 Martina Moretti (Pietra Ligure) 
 
Ore 12.30 Evoluzione della NAFLD: da fegato grasso a fattore di rischio cardiovascolare 
 Francesca Santilli (Chieti) 
 
Ore 12.50 Identikit del paziente iperteso polmonare (quando sospettare e che esami  
 eseguire prima di inviare il paziente al centro di 3° livello) 
 Emanuele Romeo (Napoli) 
 
Ore 13.10 Discussione 
 
Ore 13.30 Colazione di lavoro 
 
Diciannovesima Sessione - I vincitori di A.R.C.A. YOUNG 
Moderatori: Alfonso Ferrara (Salerno) 
 Natale Guarnaccia (Napoli)  
 
Ore 15.30 Gestione farmacologica del paziente con worsening HF 
 Andrea D'Amato (Roma) 
 
Ore 15.50 Valutazione della cardiotossicità subclinica del ventricolo destro mediante  
 ecocardiografia avanzata in pazienti con carcinoma mammario trattati  
 con antracicline 
 Ludovico Rossetto (Palermo) 
 
Ore 16.10 Mappatura della dispersione LGE: una nuova tecnica di analisi delle  
 immagini LGE per valutare il rischio di eventi aritmici maggiori in pazienti  
 con pregresso infarto miocardico e LVEF>35%  
 Matteo Perri (Lavagna)  
 
Ore 16.30 Discussione 
 

11 MAGGIO 2024
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11 MAGGIO 2024

Ventesima Sessione - I vincitori di A.R.C.A. YOUNG 
Moderatori:  Francesca Carbone (Napoli) 
 Gianmaria Scherillo (Napoli)  
 
Ore 16.50 Ipertensione sistolica isolata 
 Mattia Canevari (San Daniele del Friuli) 
 
Ore 17.10 Fibrillazione atriale giovanile: presentazione, gestione clinica e outcome 
 Giovanni Domenico Ciriello (Napoli)  
 
Ore 17.30 Cardioneuroablazione: revisione della letteratura 
 Amedeo Prezioso (Brescia) 
 
Ore 17.50 Discussione 
 
Ore 18.10 Considerazioni finali sugli argomenti trattati 
 Giovanni Zito (Pompei) 
 
Ore 18.30 Assemblea Nazionale A.R.C.A.
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Sede del Congresso
Hotel Royal Continental
Via Partenope, 38
80121 Napoli
 

Crediti formativi ECM
Ai fini dell’Educazione Continua in Medicina sono stati accreditati separatamente due diversi 
percorsi formativi:
 
I Modulo 8 - 9 maggio ECM n. 1134 - 412024 numero 3,6 crediti
II Modulo 10 - 11 maggio ECM n. 1134 - 412029 numero 4,8 crediti
 
Entrambi i moduli sono stati accreditati per la professione di Medico Chirurgo per le seguenti  
discipline: Angiologia, Cardiochirurgia, Cardiologia, Geriatria, Malattie dell’Apparato Re-
spiratorio, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina Generale 
(Medici di Famiglia), Medicina Interna, Nefrologia.

Controllo delle presenze e acquisizione dei crediti ECM
L’accreditamento del Congresso rende necessario un controllo delle presenze all’interno 
delle sale tramite sistema elettronico collegato al badge personale, che dovrà essere 
obbligatoriamente restituito alla Segreteria alla fine del Congresso. Per l’ottenimento dei 
crediti ECM è necessario registrare la propria entrata in aula e la propria uscita, transitando 
attraverso gli appositi portali ad alto scorrimento. I partecipanti potranno rivolgersi, in 
qualsiasi momento, alla Segreteria per verificare personalmente, con il proprio badge 
elettronico, le ore di presenza accumulate. 
È responsabilità del singolo partecipante interessato ai crediti formativi, attraversare le 
postazioni di rilevamento delle presenze. La perdita o la mancata riconsegna del badge 
elettronico comporterà un addebito pari a € 12,00 + IVA 22%.
Si ricorda che l’erogazione dei crediti ECM è subordinata:
- alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% dell’intera durata dei lavori scientifici
- alla riconsegna del badge
- alla corrispondenza tra professione e disciplina del partecipante e professione e discipline  
 cui l’evento è rivolto
- alla compilazione (corretta e leggibile) in ogni sua parte della documentazione ECM ed  
 alla sua consegna al termine dei lavori
Gli attestati ECM, dopo le verifiche richieste dal Ministero della Salute, saranno disponibili 
on line entro 90 giorni dalla fine dell'evento, collegandosi al sito www.universformazione.com 
e seguendo le semplici procedure indicate.

Centro slide
Sarà a disposizione dei relatori un centro slide con assistenza tecnica. Si invitano i relatori ad 
usare il programma “PowerPoint” per Windows o compatibili. Non sarà possibile collegare i 
computer personali direttamente al proiettore di sala.
 

INFORMAZIONI SUL CONGRESSO
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Attestato di partecipazione
L’attestato di partecipazione verrà rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti per 
i giorni di effettiva presenza al Congresso e comunque solo dopo l’avvenuta riconsegna 
del badge.
 

Segreteria organizzativa
Durante le giornate congressuali la Segreteria sarà aperta con i seguenti orari:
 
8 maggio: dalle ore 11.00 alle ore 20.00
 
9 maggio: dalle ore 08.00 alle ore 20.00
 
10 maggio: dalle ore 08.00 alle ore 20.00
 
11 maggio: dalle ore 08.00 alle ore 20.00

Quota iscrizione
€ 1100,00 + IVA
 
Obiettivo formativo
Linee guida - Protocolli - Procedure
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CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI

AMGEN S.R.L.
ASTRAZENECA S.P.A.

BAYER S.P.A.
BOEHRINGER INGELHEIM ITALIA S.P.A.

BRUNO FARMACEUTICI S.P.A.
DAIICHI SANKYO ITALIA S.P.A.

DOC GENERICI S.R.L.
DOMPÈ FARMACEUTICI S.P.A.

EDWARDS LIFESCIENCES ITALIA S.R.L.
EG S.P.A.

FIDIA FARMACEUTICI S.P.A.
LABORATORI GUIDOTTI S.P.A.

MALESCI ISTITUTO FARMACOBIOLOGICO S.P.A.
A. MENARINI INDUSTRIE FARMACEUTICHE RIUNITE S.R.L.

NAMED S.R.L.
NEOPHARMED GENTILI S.P.A.

NOVARTIS FARMA S.P.A.
NOVO NORDISK S.P.A.

PIAM FARMACEUTICI S.P.A.
POLIFARMA S.P.A.

RECORDATI INDUSTRIA CHIMICA E FARMACEUTICA S.P.A.
SANDOZ S.P.A.
SANOFI S.R.L.

SERVIER ITALIA S.P.A.
SCHARPER S.P.A.

SPA - SOCIETÀ PRODOTTI ANTIBIOTICI S.P.A.
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