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7 MAGGIO 2025

Ore 11.00 Registrazioni congressisti

Moderatori: Giovannella Baggio (Padova)
Nicoletta Orthmann (Milano)
Elena Ortona (Roma)
Annalisa Vinci (Rovereto)

Ore 15.30 Scompenso cardiaco: quali fattori di rischio?
Valeria Antoncecchi (Bari)

Ore 15.50 Le molteplici sfumature del dolore toracico in acuto
Elisa Pontoni (Pordenone)

Ore 16.10 Limportanza della multidisciplinarieta in menopausa
Adele Lillo (Bari)

Ore 16.30 Documento intersocietario di consenso sul percorso
cardiovascolare della donna
Ettore Antoncecchi (Bari)

Ore 16.50 Discussione

Moderatori: Giosué Santoro (Caserta)
Giovanni Zito (Pompei)

Ore 17.10 Il futuro & oggi: identificazione precoce dei pazienti a rischio molto
alto per prevenire eventi acuti
Sergio Agosti (Genova)

Ore 17.30  "Strike early, strike strong" e fast track: PCSK9i per ottimizzare gli
outcomes post-SCA

Mario Crisci (Napoli)

Ore 17.50 Quali vantaggi se si utilizza PCSK%i a somministrazione mensile
Pasquale Perrone Filardi (Napoli)

Ore 18.10 Discussione

Ore 18.30 Cerimonia inaugurale del Congresso
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Moderatori: Giovanni Cioffi (Trento)
Elena Coletti Moia (Torino)
Carlo Rampazzo (Vicenza)

Ore 08.30 La radioterapia stereotassica nel trattamento delle aritmie
ventricolari
Andrea Ballatore (Torino)

Ore 08.50 Perplessita sul CHAD,DS,-VA score
Domenico Catanzariti (Rovereto)

Ore 09.10  La stenosi delle vene polmonari dopo ablazione della fibrillazione
atriale
Luca Segreti (Pisa)

Ore 09.30 Discussione

Moderatori: Laura Casalino (Genova)
Giovanni Zito (Pompei)

Ore 09.50 Come sfruttare al meglio NTproBNP per migliorare la diagnosi
Antonio Maggi (Brescia)

Ore 10.10 Trattamento dello Scompenso Cardiaco:
ci stiamo perdendo qualcosa?
Paolo Calabro (Napoli)

Ore 10.30 SGLT2i: storia di una innovazione diventata un pilastro
Adele Lillo (Bari)

Ore 10.50 Discussione

Moderatori: Angelo D'Urso (Roma)
Riccardo Raddino (Brescia)

Ore 11.10 Up to date “"Optima-HF" (A.R.C.A.-S.I.C.)
Paolo Severino (Roma)

Ore 11.30 Agonisti recettoriali del glucagon-like peptide 1 (GLP1-RA) orale
nel paziente con diabete mellito T2 e in sovrappeso: impatto sugli
outcome cardionefrometabolici
Gennaro Cice (Roma)




8 MAGGIO 2025

Ore 11.50 Miscele aminoacidiche in add on alla terapia dello scompenso
cardiaco: il riscontro della real life
Giuseppe Bellelli (Monza)

Ore 12.10 small interfering RNA (siRNA): efficacia sostenuta nel tempo con
sole due somministrazioni/anno
Arturo Cesaro (Caserta)

Ore 12.30 Discussione

Ore 13.00 Colazione di lavoro

Moderatori: Kamal Al Yassini (Ferrara)
Antonio Lopizzo (Potenza)

Ore 15.00 Che cos'e l'intelligenza artificiale (1A) e quali sono gli attuali campi
sanitari in cui € gia integrata?
Ciro Indolfi (Cosenza)

Ore 15.20 Intelligenza artificiale: quali competenze extra-cliniche per I'imager
del futuro?
Gianni Tonti (Isernia)

Ore 15.40 Come raggiungere il target LDL nei pazienti geneticamente
predisposti all'intolleranza alle statine
Marco Bucci (Chieti)

Ore 16.00 Discussione

Moderatori: Agostino Lopizzo (Potenza)
Caterina Palagi (Pisa)
Vincenzo Sucato (Palermo)

Ore 16.20 Rivascolarizzazione nel paziente con SCA: il problema della lesione
non culprit
Marco De Carlo (Pisa)

Ore 16.40 Rivascolarizzazione nelle sindromi coronariche croniche:
& cambiato qualcosa?
Angelica Rossi (Cagliari)
Ore 17.00 Clopidogrel o ASA nel trattamento delle sindromi coronariche

croniche?

Maurizio Del Pinto (Perugia)
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Ore 17.20 Semplificare la terapia per ridurre il rischio cardiovascolare nella
sindrome coronarica cronica?
Milena Aste (Lavagna)

Ore 17.40 Discussione

Moderatori: Ferdinando Ferrara (Salerno)
Enrico Vizzardi (Brescia)

Ore 18.00 Embolia polmonare in paziente a rischio basso-intermedio basso:
da ricoverare o da dimettere?
Francesca Bux (Bari)

Ore 18.20 Embolia polmonare in paziente a rischio alto:
Trombectomia meccanica o Trombolisi sistemica?
Livio Giuliani (L'Aquila)

Ore 18.40 Ruolo del PERT (Team di Risposta per I'Embolia Polmonare)
Maurizio Bertaina (Torino)

Ore 19.00 Discussione

Ore 19.30 Fine lavori
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Moderatori:

Ore 08.30
Ore 08.50
Ore 09.10

Ore 09.30
Moderatori:
Ore 09.50
Ore 10.10

Ore 10.30

Ore 10.50

Moderatori:
Ore 11.10

Ore 11.30

Angelo Aloisio (Taranto)
Stefano Nistri (Altavilla Vicentina)

La terapia di combinazione con beta-bloccanti:
quale indicazione ottimale?
Giovambattista Desideri (Roma)

Per colmare il gap tra Linee Guida e pratica clinica le combinazioni
fisse possono dare un contributo?
Pierluigi Temporelli (Veruno)

Protezione cardiovascolare e nefrometabolica nel paziente
diabetico: le gliflozine sono tutte uguali?
Ugo Oliviero (Napoli)

Discussione

Biagio Fimiani (Salerno)
Giovanni Zito (Pompei)

Fast track nel paziente con SCA: stato dell'arte
Giovanni Esposito (Napoli)

PCSK9i nei fenotipi ad alto rischio (CKD-DM2-PAD)
Francesco Bovenzi (Lucca)

Gestione territoriale per mantenere i target di LDL-C a lungo
termine
Franco Guarnaccia (Napoli)

Discussione

Alfonso A. Matarrese (San Benedetto del Tronto)
Anna Puggioni (Vicenza)
Massimiliano Rao (Reggio Calabria)

Il ruolo dell'acido bempedoico nel paziente ad alto rischio
cardiovascolare
Piera Capranzano (Catania)

Trattamento precoce con gliflozine in HF, DM2 e CKD
Riccardo Inciardi (Brescia)
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Ore 11.50 Mondo obesita:
rischio cardio-vascolare, complicanze e trattamento
Riccardo Sarzani (Ancona)

Ore 12.10 Icosapent ethyl e riduzione del rischio cardiovascolare
Felice Gragnano (Caserta)

Ore 12.30 Discussione

Ore 13.00 Colazione di lavoro

Moderatori: Sergio Licata (Licata)
Francesco lachini Bellisarii (Pescara)

Ore 15.00 Il ruolo degli ARNI nella terapia dello scompenso cardiaco:
imprescindibile o opzionale?
Francesco Giallauria (Napoli)

Ore 15.20 Bisogni non soddisfatti nei pazienti a rischio CV estremo:
come cercare di trattarli al meglio?
Maria Luisa Biorci (Genova)

Ore 15.40 Vasculopatia periferica cronica. Indicazioni alla terapia
farmacologica e procedure di rivascolarizzazione di necessita
Roberto Lorenzoni (Lucca)

Ore 16.00 Discussione

Moderatori: Giuseppe Panzera (Messina)
Giuseppe Putorti (Reggio Calabria)

Ore 16.20 Se non & solo una questione di glicemia, & venuto il momento del
cardiodiabetologo?
Giuseppe Marazzi (Roma)

Ore 16.40 Fisiopatologia della cardiopatia diabetica
Benedetta Rivolta (Pavia)

Ore 17.00 Photon Counting Computed Tomography (TAC coronarica a
conteggio di fotoni): quali prospettive?
Luca Del Viscovo (Napoli)

Ore 17.20 Discussione
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QUATTORDICESIMA SESSIONE
Moderatori: Emilia Chiuini (Perugia)
Enrico G. Cuozzo (Oristano)

Ore 17.40 LUlctus ischemico
Claudio Ferri (L'Aquila)

Ore 18.00 Il timing dell'inizio della terapia anticoagulante dopo ictus
cardioembolico
Maria Cristina Vedovati (Perugia)

Ore 18.20 DOAC e contesti clinici complessi
Luigi Valentino (Cagliari)

Ore 18.40 Discussione

Ore 19.10 Fine lavori
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Moderatori: Ada Carcagni (Campobasso)
Stefania Corda (Cagliari)

Ore 08.30 | biomarkers infiammatori:
aspetti diagnostici ed attuali strategie terapeutiche
Alfio Bianchi (Milano)

Ore 08.50 Terapia antinfiammatoria nella cardiopatia ischemica
Massimo Imazio (Udine)

Ore 09.10 Dopo 20 anni facciamo il punto su tabacco riscaldato e Vape
Piero Clavario (Genova)

Ore 09.30 Discussione

Moderatori: Scipione Carerj(Messina)
Enrico Orsini (Pisa)

Ore 09.50 Il monitoraggio della Pressione Arteriosa: indicazioni e

interpretazione
Lucio Mos (San Daniele del Friuli)

Ore 10.10  Ovaio policistico e rischio cardiovascolare
Silvia Maffei (Pisa)

Ore 10.30 La prescrizione dell'attivita fisica: una colpevole dimenticanza!
Giampiero Patrizi (Carpi)

Ore 10.50 Discussione

Moderatori: Giuseppe D'Ascenzo (Termoli)
Achille G. Dato (Catania)

Ore 11.10 Il ruolo del pediatra nella prevenzione primaria delle malattie
cardiovascolari

Vittoria Mastromarino (Bologna)

Ore 11.30 Laspirina in prevenzione primaria: il dibattito & ancora in corso
Francesca Santilli (Chieti)

Ore 11.50 Discussione
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Moderatori: Antonio G. Cardinale (Matera)
Carlo Panesi (Pisa)

Ore 12.10  Quando sospettare un malfunzionamento del pacemaker/ICD nel
setting ambulatoriale
Vincenzo Carbone (Napoli)

Ore 12.30 Endocarditi infettive su protesi valvolari e TAVI
Annamaria Nicolino (Savona)

Ore 12.50 C'& un ruolo per la medicina nucleare in Pronto Soccorso?
Alessia Gimelli (Pisa)

Ore 13.10 Discussione

Ore 13.30 Colazione di lavoro

Moderatori: Damiano Cardinale (Gallipoli)
Andrea Guarnaccia (Napoli)

Ore 15.30 Effetto degli inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio 2 sul
carico di tachiaritmia in pazienti con dispositivi elettronici
impiantabili cardiaci
Marco Valerio Mariani (Roma)

Ore 15.50 La stima ecocardiografica della pressione di incuneamento
capillare polmonare migliora la valutazione prognostica nello
scompenso cardiaco cronico con frazione di eiezione ridotta e
moderatamente ridotta
Lorenzo Bazan (Pisa)

Ore 16.10  Sacubitril/Valsartan and Dapagliflozin in pazienti con insufficienza
del ventricolo destro sistemico: effetti sul burden aritmico
Giovanni Domenico Ciriello (Napoli)

Ore 16.30 Discussione
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Moderatori: Alfonso Ferrara (Salerno)
Michele Santoro (Salerno)

Ore 16.50 Valutazione multiparametrica efficace ed efficiente della
congestione nello scompenso cardiaco acuto
Alice Bernardelli (Genova)

Ore 17.10 Late Gadolinium Enhancement (LGE) con pattern Ring-Like:
prevalenza, geno-fenotipizzazione e associazione con esito clinico
aritmico e non-aritmico
Domenico Filomena (Roma)

Ore 17.30  Studio ecocardiografico della funzione atriale sinistra:
confronto tra Speckle Tracking ed accorciamento percentuale del
contorno atriale
Claudia Palomba (Napoli)

Ore 17.50 Discussione

Ore 18.10 Considerazioni finali sugli argomenti trattati
Giovanni Zito (Pompei)

Ore 18.30 Assemblea Nazionale A.R.C.A.
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Crediti formativi ECM
Ai fini dell'Educazione Continua in Medicina sono stati accreditati separatamente due diversi
percorsi formativi:

IModulo 07 -08 maggio ECMn. 1134 - 445696  numero 3,6 crediti
llModulo 09 - 10 maggio ECMn. 1134 - 445698  numero 4,8 crediti

Entrambi i moduli sono stati accreditati per la professione di Medico Chirurgo per le
seguenti discipline:

Angiologia

Cardiochirurgia

Cardiologia

Geriatria

Malattie dell’Apparato Respiratorio
Malattie Metaboliche e Diabetologia
Medicina dello Sport

Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Medicina Interna

Nefrologia

Controllo delle presenze e acquisizione dei crediti ECM

L'accreditamento del Congresso rende necessario un controllo delle presenze all'interno

delle sale tramite sistema elettronico collegato al badge personale, che dovra essere

obbligatoriamente restituito alla Segreteria alla fine del Congresso. Per I'ottenimento dei

crediti ECM & necessario registrare la propria entrata in aula e la propria uscita, transitando

attraverso gli appositi portali ad alto scorrimento. | partecipanti potranno rivolgersi, in

qualsiasi momento, alla Segreteria per verificare personalmente, con il proprio badge

elettronico, le ore di presenza accumulate.

E responsabilita del singolo partecipante interessato ai crediti formativi, attraversare le

postazioni di rilevamento delle presenze.

Siricorda che l'erogazione dei crediti ECM & subordinata:

- alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% dell'intera durata dei lavori scientifici

- alla corrispondenza tra professione e disciplina del partecipante e professione e discipline
cui l'evento é rivolto

- alla compilazione (corretta e leggibile) in ogni sua parte della documentazione ECM ed
alla sua consegna al termine dei lavori

Gli attestati ECM, dopo le verifiche richieste dal Ministero della Salute, saranno disponibili

on line entro 90 giorni dalla fine dell'evento, collegandosi al sito www.universformazione.com

e seguendo le semplici procedure indicate.




Centro slide

Sara a disposizione dei relatori un centro slide con assistenza tecnica. Si invitano i relatori ad
usare il programma “PowerPoint” per Windows o compatibili. Non sara possibile collegare i
computer personali direttamente al proiettore di sala.

Attestato di partecipazione
L'attestato di partecipazione verra rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti per
i giorni di effettiva presenza al Congresso e comunque solo dopo l'avvenuta riconsegna

del badge.

Segreteria organizzativa

Durante le giornate congressuali la Segreteria sara aperta con i seguenti orari:
07 maggio: dalle ore 11.00 alle ore 20.00

08 maggio: dalle ore 08.00 alle ore 20.00

09 maggio: dalle ore 08.00 alle ore 20.00

10 maggio: dalle ore 08.00 alle ore 20.00

Quota iscrizione
€ 900,00 + IVA

Obiettivo formativo
Linee guida - Protocolli - Procedure







FONDAZIONE
OBIETTIVO
CUORE
ETS

DONA ANCHETU IL

MILLE

ALLA RICERCA!

Anche quest’anno con la prossima dichiarazione dei redditi puoi continuare
a destinare il 5 PER MILLE della tua IRPEF, senza che questo comporti per
te alcun aumento della tassazione, a favore della Fondazione Obiettivo
Cuore ETS, di cui I’ARCA e socio fondatore.
Sostenendo la nostra Fondazione, puoi fare un gesto che a te non costa nulla,
ma che per noi significa ricerca libera ed indipendente, possibilita di istituire
Borse di Studio per giovani Ricercatori, organizzare e finanziare Gruppi di
Studio e di Ricerca, organizzare Lezioni e Corsi di aggiornamento

professionale, etc.

Il codice fiscale della Fondazione ¢ il seguente: 97649760580.

Grazie per quanto farete, ci contiamo moltissimo.

...........................................................................................

Finanziamento della ricerca scientifica
e dell’'universita

-~ Mario Rossi
el 191 7)6|41917161015 1810

www.arcacardio.eu
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