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I FOCUS ON dell'A.R.C.A.
Farmacologia cardiovascolare

Il cardiologo e la terapia medica ottimale



PROGRAMMA - VENERDÌ 28 MARZO

08.00 Registrazione dei partecipanti

09.00 Presentazione del Convegno
 Giovanni Zito (Pompei)

I SESSIONE: Sindromi miocardiche ischemiche non acute 
(NAMIS)
Moderatori: Angelo D'Urso (Roma)
  Carlo Panesi (Pisa)
  Giovanni Zito (Pompei)

09.30 Il 50-70% dei casi di NAMIS non ha stenosi: quali farmaci 
 oltre i tradizionali antischemici emodinamici? 
 Realtà attuale e prospettive future
 Mario Marzilli (Pisa)
 
10.00 Criteri di scelta della terapia antianginosa nelle NAMIS. 
 Guardate alla fisiopatologia!
 Enrico Orsini (Pisa)

10.30 Terapia antiaggregante in prevenzione secondaria a 
 lungo termine: aspirina, clopidogrel, o cos’altro?
 Massimo Uguccioni (Roma)

11.00 Discussione

11.20 Coffee break

II SESSIONE: Sindromi miocardiche ischemiche acute (AMIS)
Moderatori: Giuseppe D'Ascenzo (Termoli)
  Franco Guarnaccia (Napoli)

11.50 È venuto il momento di individualizzare la DAPT dopo 
 AMIS e stenting elettivo?
 Luigi Fimiani (Messina)

12.20 Statine ad alta intensità + ezetimibe + inibitori PCSK9 
 nelle AMIS. Riduzione rapida del colesterolo o stabilizza
 zione di placca? Tutto e subito?
 Giovanni Esposito (Napoli)

12.50 Discussione
 
13.10 LETTURA
 Optimal Medical Therapy nelle malattie cardiovascolari 
 aterosclerotiche: al di là dei farmaci, gli interventi sugli 
 stili di vita e sui fattori di rischio sono la componente 
 vincente
 Pier Luigi Temporelli (Veruno)

 Introduce: Antonio Cardinale (Matera)

 

13.40 Colazione di lavoro

III SESSIONE: Scompenso cardiaco 
Moderatori: Enrico G. Cuozzo (Oristano)
  Giuseppe Putortì (Reggio Calabria)

15.00 Quadruplice in tutti o tailored approach
 Pasquale Perrone Filardi (Napoli)
 
15.30 SGLT2i: un’unica categoria di farmaci per diverse 
 condizioni cliniche
 Gennaro Cice (Napoli)

16.00 Discussione
 
16.15 Coffee break

IV SESSIONE: Il rischio cardiovascolare: focus su ipertensione 
arteriosa e dislipidemie
Moderatori: Laura Casalino (Genova)
  Elena Coletti Moia (Torino)
  Lucio Mos (Udine) 

16.50 Ipertensione resistente: nuove strategie terapeutiche 
 farmacologiche e non farmacologiche
 Roberto Pontremoli (Genova)

17.20 Statine ad alta intensità con/senza ezetimibe: rinnovata 
 efficacia e semplificazione dei regimi terapeutici
 Milena Aste (Lavagna)

17.50 Facciamo il punto su: inibitori PCSK9, acido bempedoico, 
 inclisiran
 Alessandro Boccanelli (Roma)

18.20 Discussione 

18.40 LETTURA
 Politerapia: “l’interazione tra farmaci... che disastro”
 Giancarlo Casolo (Viareggio)

 Introduce: Antonio Maggi (Brescia)

19.10 Fine lavori prima giornata

PROGRAMMA - SABATO 29 MARZO

V SESSIONE: DOACS: una delle più grandi conquiste 
farmacologiche degli ultimi 20 anni
Moderatori: Angelo Aloisio (Taranto)
  Emilia Chiuini (Perugia)
  Giuseppe Panzera (Messina) 

09.00  I DOACs oltre la Fibrillazione Atriale
 Francesco Dentali (Varese)
 
09.30 Anticoagulanti Orali Diretti: nuove Linee Guida e 
 implicazioni cliniche nella gestione del paziente con 
 Fibrillazione Atriale
 Sergio Agosti (Genova)

10.00 Prospettive terapeutiche future: l’inibizione del fattore XI
 Raffaele De Caterina (Pisa)
 
10.30 Discussione

10.50 Coffee break

VI SESSIONE: Hot topics
Moderatori: Ettore Antoncecchi (Bari)
  Francesco Iachini Bellisarii (Pescara)
  Mauro Larcher (Rovereto)

11.10 Ripassiamo la classificazione, le indicazioni,
 le controindicazioni e l’utilizzo pratico dei farmaci 
 antiaritmici
 Vincenzo Carbone (Napoli)

11.40 La terapia farmacologica dell’obesità.
 Guido Salvetti (Pisa) 
 
12.10 Amiloidosi cardiaca: nuove prospettive terapeutiche
 Federica Ilardi (Napoli)

12.40 Discussione 

13.00 Colazione di lavoro

14.30 Tavola rotonda sugli argomenti trattati e considerazioni 
 conclusive
 Conducono: Kamal Al Yassini (Ferrara)
   Alfonso A. Matarrese (S. B. del Tronto)

15.30 Compilazione Questionario ECM

16.30 Chiusura del Convegno


