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Razionale scientifico
L’evento è rivolto ai cardiologi operanti nell’attività specialistica del 
territorio, a quelli ospedalieri, agli specialisti di branche affini ed ai 
medici di medicina generale che sempre più spesso hanno in cura 
pazienti con scompenso cardiaco o che devono richiedere esami 
radiologici cardiaci come TC coronarica o RM cardiaca. 

Utlizzare con competenza tutte le opportunità terapeutiche disponibili 
per un corretto trattamento dello scompenso, e le metodiche di 
imaging per precisare una diagnosi rappresenta un tentativo per 
migliorare l’outcome dei nostri pazienti.  

Si cercherà di approfondire l’approccio terapeutico alla ipertensione 
arteriosa ed alla dislipidemia e di come impostare una terapia che 
permetta la migliore aderenza del paziente.

Infine, tratteremo anche di due argomenti di interesse generale come 
la sarcopenia e la gastroprotezione nel paziente cardiopatico. 
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09.00
Introduzione
E. Coletti Moia

SESSIONE I | HF

Moderatori: E. Coletti Moia, F. Milone 
Discussant: M. Bertaina, C. Calcagnile 

09.10
I caposaldi della terapia per lo scompenso nel paziente cronico 
ambulatoriale
A. Vairo

09.30
Elettroliti nello scompenso, dalla fisiopatologia alla pratica clinica
R. Boero

09.50
L’iperpotassiemia rappresenta un limite alla terapia dello 
scompenso cronico?
P. Lusardi

10.10
Discussione

Programma



10.30
Aderenza e persistenza terapeutica del paziente cronico 
politrattato iperteso e dislipidemico
P. L. Finotto

10.50
La gastroprotezione nel paziente cronico politrattato
A. Arrigoni

11.10
Il paziente cardiopatico e la sarcopenia
 A. Sala 

11.30
Discussione

11.50
Break

SESSIONE II | MISCELLANEOUS

Moderatori: A. Mancuso, A. Fava
Discussant: C. Bernasconi, M. Canta



12.40
Discussione

13.00
Compilazione questionario ECM e fine congresso

13.05
Light lunch

14.30 — 15.30  
Assemblea Regionale Soci ARCA Piemonte

12.20
RM cardiaca: quando richiederla e come interpretarla
R. Faletti

12.00
La TC coronarica: dalle indicazionin al modello di integrazione fra 
cardiologi e radiologi
D. Pancaldo

SESSIONE III | CARDIORADIOLOGIA

Moderatori: M. Giorgi, A. Saglietto 
Discussant: E. Caruzzo, M. Matta
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