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Sulla scia del successo dei passati eventi, il Congresso Regionale del’ARCA
Puglia, giunto alla sua 41° edizione, congiuntamente al 16° Congresso
Provinciale lonico, rappresenta un appuntamento ormai diventato
consueto e atteso dal mondo della Medicina Cardiovascolare Regionale,
offrendo un’opportunita unica di aggiornamento professionale, con il
contributo i maggiori esponenti della Cardiologia regionale e nazionale.
Anche quest’anno verranno trattati i temi di maggiore rilevanza scientifica
e clinica riguardanti la prevenzione cardiovascolare, la cardiopatia
ischemica, lo scompenso cardiaco, I'aritmologia, che rappresentano
le patologie cardiovascolari di maggiore incidenza nella popolazione
mondiale e ne costituiscono la piu frequente causa di ospedalizzazione,
morbilita e mortalita.

Particolare attenzione sara rivolta, inoltre alla medicina di genere ed
alle novita emerse nell’ambito della cardiologia interventistica e della
cardiochirurgia.

Una corretta gestione delle patologie cardiovascolari necessita di una forte
integrazione tra ospedale, impegnato nel trattamento delle patologie
cardiovascolari in fase di acuzie, ed il territorio, al quale spetta il follow-up
e la continuita assistenziale del cardiopatico cronico.

Verranno approfondite le suddette tematiche, alla luce delle piu
recenti acquisizioni scientifiche emerse nell’'ultimo anno dallo scenario
cardiologico internazionale, con un approccio improntato sulla gestione
estremamente pratica delle diverse patologie cardiovascolari.

Il Congresso, che anche quest’anno si articolera in due giornate, nella citta
di Taranto, prevede la partecipazione di tutte le figure sanitarie coinvolte
nella gestione del paziente cardiopatico: medici cardiologi ambulatoriali e
ospedalieri, specialisti in branche internistiche, cardiochirurghi, medici di
medicina generale e infermieri professionali.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
Venerdi 21 novembre

08.00 Assemblea dei soci ARCA Puglia - Prima Convocazione
08.30 Registrazione dei Partecipanti

09.00 Presentazione del Congresso e obiettivi formativi
A. Aloisio

| SESSIONE: PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
Moderatori: C. La Rosa, V. Lopriore, G. Luzzi, A. Mannarini, L. My,

09.30 Taloired therapy per controllare efficacemente la pressione arteriosa
C. Marangi

09.45 Lacarenzadivitamina D e rischio cardiovascolare: nuove evidenze
dalla Consensus italiana
V. Chiarelli

10.00 La prevenzione primaria e secondaria nel paziente a rischio alto e
molto alto: le terapie ipocolesterolemizzanti
A. Potenza

10.15  Obesita e rischio cardiovascolare: nuove prospettive terapeutiche e
outcome
S. Marazia

10.30 Discussione
Discussant: L. Perrone, N. Sossi, C. Trisciuzzi

11.00 Lettura: Update on 2025 ESC Guidelines on infiammatory
miopericardial syndrome
N.D. Brunetti
Presenta A. Aloisio

11.30 Coffee break



11 SESSIONE: SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: M.V. Bonfantino, G. Diaferia, R. Lagioia

11.45

12.00

12.15

12.30

13.00

13.30

Come gestire i 4 pilastri nei pazienti comorbidi
A. Passantino

Worsening heart failure: nuove prospettive terapeutiche
F. Bux

Terapia diuretica di associazione e resistenza nel paziente con
scompenso cardiaco ed insufficienza renale
F. Massari

Discussione
Discussant: P. Mengoli, S. Palumbo

Lettura: Update on 2025 ESC Guidelines for the management of
dyslipidaemias

M.M. Ciccone

Presenta A. Aloisio

Lunch

111 SESSIONE: CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori: A. Ausiello, P. Caldarola, M.M. Ciccone, E. Muscogiuri

15.00

15.15

15.30

15.45

16.00

Come identificare e trattare la disfunzione microvascolare nel
MINOCA e INOCA
A. Pignatelli

Ruolo della coroTAC nella diagnosi delle sindromi coronariche
croniche: solo studio dell’anatomia?
A.l. Guaricci

Ruolo dell’ecostress nella diagnosi delle sindromi coronariche
croniche: studio della funzione
P. Colonna

Ruolo della RMN nella diagnosi differenziale del dolore acuto non
ischemico: miopericarditi e sindrome di Takotsubo
F. Mangini

Discussione
Discussant: C. Parisi, D. Zuffiano



16.30

Lettura: Prevenzione della morte improvvisa nello scompenso
cardiaco di nuova diagnosi e nel post SCA

M. Grimaldi

Presenta A. Aloisio

IV SESSIONE: ARITMOLOGIA
Moderatori: D.M. Carretta, M. Di Biase, E. C. Pisano, V.E. Santobuono

17.00

17.15

17.30

17.45

18.00

18.30

19.00

Fibrillazione atriale, scompenso cardiaco e ablazione:
management terapeutico e impatto prognostico
Z. Palama

Pacing del sistema di conduzione e leadless pacing: le nuove
frontiere del pacing cardiaco
R. Troccoli

MAD e prolasso valvolare mitralico: stratificazione del rischio di
morte improvvisa

R. Alabrese

L'extrasistolia ventricolare nel cuore sano: management e impatto
prognostico

M. Clemente

Discussione
Discussant: M. Costantini, M. Falco, C. Marangi

Assemblea dei soci ARCA Puglia - Seconda Convocazione

Consiglio Direttivo ARCA Puglia



PROGRAMMA SCIENTIFICO
Sabato 22 novembre

09.00 Saluto del Presidente Nazionale

G.B. Zito

V SESSIONE: MEDICINA DI GENERE
Moderatori: A. Cardinale, M. Cellamare, M.C. Scianaro, G.B. Zito

09.15

09.30

09.45

10.00

10.15

10.30

11.00

11.30

Scompenso cardiaco nella donna: quali fattori di rischio distintivi?
V. Antoncecchi

La necessita della gestione multidisciplinare in menopausa
A. Lillo

Le molteplici sfumature del dolore toracico in acuto nella donna
L. Nuzzi

Documento intersocietario di consenso sul percorso cardiovascolare
della donna
E. Antoncecchi

Cardiopatia peri-partum: dalla fisiopatologia al trattamento
S. Brigido

Discussione
Discussant: F. Brescia, V. D’Andria

Lettura: Il paziente con malattia cardiovascolare: trattamento
precoce con SGLT2i e ns-MRA per prevenire il danno d'organo
cardio-renale-metabolico

M. lacoviello

Presenta A. Aloisio

Coffee break



VI SESSIONE: LINTELLIGENZA ARTIFICIALE
Moderatori: D. Cardinale, V. Casamassima, G. D’Ascenzo

1145 Intelligenza artificiale: strumenti e pericoli
G. My

12.00 Intelligenza artificiale e mondo della salute: questioni etiche
G. Ancona

1215  Lintelligenza artificiale in cardiologia: il futuro & oggi
D. De Viti

12.30 Discussione
Discussant: M. Campaniello, N. Dhojniku

13.00 Conclusioni del Convegno
A. Aloisio
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
Hotel Salina
Viale Unita d'ltalia, 648-650 | Via Mediterraneo, 1- 74122 TARANTO

INFORMAZIONI

La partecipazione al congresso € rivolta a n. 100 Medici Chirurghi specialisti
in Angiologia, Cardiologia, Cardiochirurgia, Chirurgia Vascolare,
Endocrinologia, Geriatria, Malattie dell’Apparto Respiratorio, Medicina
Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Nefrologia e Infermieri.

| crediti ECM assegnati all’evento sono 12.

ISCRIZIONE

Per I'iscrizione si prega di voler collegarsi sul sito www.infocongress.it alla
sezione corsi. Al fine di poter procedere con l'iscrizione & necessario registrarsi
al sito. Una volta effettuato il login sara possibile procedere con l'iscrizione al
corso.
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