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Protocolli cardiologici per il giudizio
di idoneita allo sport agonistico 2009
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|. CLASSIFICAZIONE DEGLI SPORT
IN RELAZIONE ALL'IMPEGNO CARDIOVASCOLARE

Il. LO SCREENING CARDIOLOGICO DELL’ATLETA

I1l. ARITMIE CARDIACHE E CONDIZIONI CLINICHE
POTENZIALMENTE ARITMOGENE

V. CARDIOPATIE CONGENITE
E VALVOLARI ACQUISITE

V. CARDIOMIOPATIE, MIOCARDITI E PERICARDITI
VI. IPERTENSIONE ARTERIOSA SISTEMICA

VII. CARDIOPATIA ISCHEMICA

VIII. LIDONEITA CARDIOLOGICA

IN PRESENZA DI PROBLEMATICHE SPECIFICHE:
L’ATLETA MASTER
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IX. L'IDONEITA CARDIOLOGICA
IN PRESENZA DI PROBLEMATICHE SPECIFICHE:
L’ATLETA PARALIMPICO

X. LIDONEITA CARDIOLOGICA
IN PRESENZA DI PROBLEMATICHE SPECIFICHE:
L’ATLETA DIABETICO

XI. LIDONEITA CARDIOLOGICA
IN PRESENZA DI PROBLEMATICHE SPECIFICHE:
GLI AMBIENTI STRAORDINARI

XII.VALORE E LIMITI DEI TEST GENETICI
IN CARDIOLOGIA DELLO SPORT

XIII. ASPETTI MEDICO-LEGALI E ORGANIZZATIVI

XIV. EFFETTI CARDIOVASCOLARI DEI FARMACI
DI INTERESSE MEDICO-SPORTIVO
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