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Le malattie cardiovascolari rappresentano ancora oggi la
principale causa di morte nei paesi occidentali

nonostante  terapie, farmacologiche e 
non sempre più innovative. 

E’ probabile che vi sia  una non ottimale gestione e
terapia  dei fattori di rischio cardiovascolari sia in

prevenzione primaria che secondaria ed a poca aderenza
alle raccomandazioni delle Linee Guida europee. 

Pertanto  si ritiene importante stimolare i medici, in
particolare quelli che operano sul territorio e che si

occupano di prevenzione primaria e secondaria e che a
qualsiasi titolo intervengono nella gestione delle malattie
cardiache, ad approfondire tematiche inerenti sia i fattori

di rischio tradizionali, in primis l’ipertensione arteriosa
sistemica e l’ipercolesterolemia sia quelli poco conosciuti

come il ruolo dell’infiammazione e della terapia
antiinfiammatoria nella cardiopatia ischemica. 

Una particolare attenzione viene rivolta alla terapia della
fibrillazione atriale e dello scompenso cardiaco cronico

con focus sulle novità terapeutiche. 
Nell’era dell’intelligenza artificiale anche in medicina non

può mancare una riflessione profonda su quello che il
medico deve sapere, soprattutto nelle gestione delle

malattie cardiovascolari, sulle opportunità e i possibili
rischi.  Infine la terapia dell’arresto cardiocircolatorio in

ambiente extraospedaliero con prove pratiche secondo le
nuove linee guida .
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
Venerdì 10 Ottobre 2025

14.00 Registrazione partecipanti

I SESSIONE

Moderatori:   

15.00   Ipertensione arteriosa sistemica tra linee guida e real life:  
             quali novità nel trattamento?  

15.15    Ipertensione arteriosa sistemica resistente:
            qual è il problema?  

15.30   La gestione dell’ipercolesterolemia in prevenzione 
            secondaria: novità dalla Linee Guida

15.45   La gestione dell’ipercolesterolemia in prevenzione primaria: 
            quali farmaci e/o nutraceutici per quali obiettivi
             

16.00   Discussione

16.30   Coffe break

II  SESSIONE 

Moderatori: 

16.45   Infiammazione e placca ateromasica: basi fisiopatologiche 
            

17.00   I Biomarkers infiammatori nella cardiopatia ischemica:
            aspetti diagnostici e novità   

17.15    Terapia antiinfiammatoria nella cardiopatia ischemica
            

17.30   Discussione



III SESSIONE 

Moderatori:  

17.45   L’intelligenza artificiale: cosa deve sapere il medico 
            

18.00  L’intelligenza artificiale in cardiologia: sempre vantaggi?
             

18.15   Discussione

18.30   Lettura Magistrale
            L’intelligenza artificiale in medicina: quale opportunità?

19.15  Chiusura prima giornata
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8.30  Saluto delle Autorità 

IV  SESSIONE 

Moderatori:   

9.00   Scompenso cardiaco cronico: ruolo dell’ecocardiogramma e 
            dei biomarkers   

9.15     Terapia medica raccomandata dalle linee guida per la HFrEF:
           dove siamo e dove stiamo andando   

9.30    Terapia medica dell’HFpEF: punti fermi e nuove prospettive
            

9.45    Discussione
 
10.30    Lettura Magistrale
             Il forame ovale pervio: diagnosi e management, 
             novità delle ultime  linee guida          



V SESSIONE 

Moderatori:   

11.00    La fibrillazione atriale subclinica: management e terapia
              

11.15     Prevenzione della tromboemboilia in corso di fa: 
             i doac sono tutti uguali?   

11.30    La terapia della fibrillazione atriale. ablazione o terapia
chirurgica?
             

11.45    Discussione

12.00   La morte cardiaca improvvisa in ambiente extraospedaliero.
            Quale terapia?    

12.15    Prove pratiche di BLS-D

13.30   Lunch

15.00   Tavola Rotonda: ARCA -ANMCO- SIC 
             Il cardiologo tra ospedale e territorio (no ecm)

16.00   Verifica dell’apprendimento 

16.30   Chiusura Congresso



PROVIDER QUESTIONARIO

Per ottenere i crediti formativi 
è INDISPENSABILE 

la presenza effettiva al 90% della
durata complessiva dei lavori e

almeno il 75% delle risposte corrette
al questionario di apprendimento. 
La compilazione del questionario

darà diritto ai crediti SOLO se
associata alla verifica dell’effettiva

presenza all’evento. 

Vi ricordiamo che è obbligatorio: 
compilare la scheda anagrafica

anche se non interessati agli ECM
e rivolgersi al DESK SEGRETERIA per

firmare l’entrata e l’uscita

Evento n. 1134 - 456605
Obiettivo n.3

8 crediti ECM per

-Medici Chirurghi, discipline: 
Cardiologia, 

Endocrinologia, 
Geriatria, 

Malattie metaboliche e diabetologia,
Malattie dell’apparato respiratorio,

Medicina dello sport, 
Nefrologia, 
Oncologia, 

Cardiochirurgia, 
Anestesia e rianimazione, 

Medicina generale

-Infermieri
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ISCRIZIONE
Sul sito Proeventi

nella pagina dedicata all’evento
Clicca qui per iscriverti
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