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PROGRAMMAPROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDÌ 02 OTTOBRE 2026

14.00 Registrazione dei Partecipanti

14.20 Presentazione del Congresso
 Giuseppe D’Ascenzo (Termoli)
 Presidente A.R.C.A. Molise

I SESSIONE
Moderatori: Giovanni Augello (Termoli)
  Gioacchino Barbetta (Campobasso)
  Michele Iocca (Trivento)

14.30 Gestione dell’ipertensione arteriosa sistemica: 
 dalle Linee Guida alla pratica clinica
 Debora Ruggeri (Termoli)

14.50 Ipercolesterolemia e prevenzione primaria: 
 dai nutraceutici alla terapia con statine.
 Quando e a chi
 Giovanna Giannotti (Campobasso)

15.10 Ipercolesterolemia e prevenzione secondaria: 
 statine ad alta intensità, con o senza Ezetimibe,
 semplificazione terapeutica e rinnovata efficacia?
 Giuseppe D’Ascenzo (Termoli)

15.30 Ruolo dell’ipertrigliceridemia: dal rischio 
 cardiovascolare residuo al trattamento
 Marco Bucci (Chieti)

15.50 Discussione

16.20 Coffee Break

16.35 LETTURA MAGISTRALE
 OBESITÀ: DA FATTORE DI RISCHIO A PATOLOGIA
 Francesco Cipollone (Chieti)
 Introduce: Giuseppe D’Ascenzo (Termoli)

II SESSIONE
Moderatori: Ettore Antoncecchi (Bari)
  Adelaide Carluccio (Isernia)
  Cristiana D’Ambrosio (Isernia)

17.05 Aterosclerosi nella donna in menopausa: 
 dall’obesità all’aterotrombosi
 Ada Carcagnì (Campobasso)

17.25 Terapia ormonale sostitutiva e rischio 
 cardiovascolare
 Adele Lillo (Bari)

17.45 Terapia con GLP-1 agonisti nella prevenzione 
 cardiovascolare
 Alexandra Sabusco (Campobasso)

18.05 Infiammazione cronica silente di basso grado e 
 sindrome ischemica cronica nella donna: 
 benefici dell’ossigeno ozonoterapia
 Alberto Montano (Termoli)

18.25 Discussione

III SESSIONE
Moderatori: Angelo Colaneri (Campobasso)
  Riccardo D’Uva (Termoli)
  Carmen Rossi (Termoli)

18.55 LA DAPT: quale terapia dopo stent coronarico?
 Antonio Trivisonno (Campobasso)

19.15 Triplice terapia nel paziente con FA sottoposti a 
 PTCA: dalle linee guida alla pratica clinica
 Rodolfo Citro (Campobasso)

19.35 Le complicanze emorragiche dopo triplice 
 terapia nella PTCA: come prevenire le 
 complicanze
 Marcella Camellini (Modena)

19.55 Discussione

20.25 Fine lavori

SABATO 03 OTTOBRE 2026

8.30 Saluto Autorità

IV SESSIONE
Moderatori: Giuseppe D’Ascenzo (Termoli)
  Giacomo Levantesi (Vasto)
  Pier Maurizio Morgantini (Isernia)

9.00 Extrasistolia Ventricolare:
 sempre campanello d’allarme?
 Carlo De Innocentiis (Campobasso)

9.20 L’Extrasistolia Ventricolare in cuore
 apparentemente sano in età pediatrica
 Alessandro Capestro (Ancona)

9.40  Extrasistolia Ventricolare ed idoneità all’attività 
 ginnico-atletica non agonistica 
 Fabio D’Amico (Campobasso)

10.00 Discussione

10.30 Coffee Break

V SESSIONE
Moderatori: Ilaria Amaranto (Campobasso)
  Antonio G. Cardinale (Matera)
  Pierluigi Pilone (Campobasso)

11.00 HFpEF: dal sospetto alla diagnosi
 Valeria Antoncecchi (Bari)

11.20 Imaging cardiovascolare nella HFpEF
 Antonio Totaro (Termoli)

11.40 La Terapia della HFpEF: dal presente al prossimo 
 futuro anche seguendo la via del NO (Ossido 
 Nitrico)
 Massimo Iacoviello (Foggia)

12.00 Discussione

12.30 LETTURA MAGISTRALE
 La plasticità mitralica nell’insufficienza mitralica: 
 implicazioni chirurgiche
 Antonio Calafiore (Atene)
 Introduce: Antonio Totaro (Termoli)

VI SESSIONE
Moderatori: Angelo Aloisio (Taranto)
  Sabina Gallina (Chieti)
  Gianludovico Magri (Termoli)

13.00 La complessità fluidodinamica dell’ostruzione 
 ventricolo sinistro
 Gianni Tonti (Isernia)

13.20 La TAVI nel paziente con stenosi aortica severa 
 a basso rischio
 Emanuela De Cillis (Bari)

13.40 Stenosi aortica severa e terapia chirurgica: 
 sempre proponibile?
 Mauro Cassese (San Giovanni Rotondo)

14.00 Discussione

14.30 Colazione di lavoro

15.45 Tavola Totonda: A.R.C.A. – A.N.M.C.O. – S.I.C.
 Percorso cardiologico Condiviso
 ospedale -territorio
 Giuseppe D’Ascenzo (Termoli)
 Antonio Totaro (Termoli)
 Antonio Trivisonno (Campobasso)

17.15 Take home messages

17.45 Questionario ECM

18.15 Chiusura Congresso


